iLos adultos también deben vacunarse!

Las vacunas son necesarias a lo largo de toda la vida. Mediante las vacunas, puede ayudar a protegerse usted y a sus seres queridos de enfermedades prevenibles. Consulte a su
proveedor de atencion médica para asegurarse de tener todas las vacunas al dia.

¢Esta protegido?

RECOMENDADA PARA TODOS LOS ADULTOS

1 Vacuna contra la COVID-19
o Vacuna contra la gripe: itodos los anos!
o Vacuna contra la difteria, el tétano y la tos

ferina (Tdap/Td) Programe una
cita con su
En funcion de su edad, estado de salud, trabajo, proveedor de
historial de vacunacion y otros factores, podria atencion meédica
tener que colocarse las siguientes vacunas: para conversar

acerca de las

- Hepatitis A vacunas.

1 Hepatitis B

1 Meningococo

1 Neumococo

1 Sarampion, paperas, rubéola (MMR)

1 Varicela

-1 Virus del papiloma humano (VPH)

1 Zoster
Establecimientos en los que podrian Si planea salir de
ofrecerse vacunas: Estados Unidos,

podria necesitar

« Clinica de atencién médica vacunas adicionales.
H « Departamento de salud local
« Farmacia local

E H « Proveedor de atencion médica

Encuentre las siguientes palabras relacionadas
con la vacunacion dentro de la sopa de letras.

Adultos
Cita OHOYOGPAEKPEKSATPG
Conocimiento ¥ T J IRV ICRBEODRYV
) VENIFLIOENOQTTITES
Efectivo
XAPEIVTTOXNTLVYVA
Enfermedad  , ¢ - vyt E AT CcDUUEE L
Familia JKAUCMCCRESDDNTU
Gripe JFNCNCTIOUTTFAOTCD
Inyecciones A T I CEAECJINTIEPTIU
Prevencion LOAYJIXOSOoOPAPMODOQ
Proteccion NTNSEGURONOCEND O
Salud CIYANIRETFSOTTIMEP
Seguro ENFERMEDADKCTO 2
Tiempodevidla VK Q H X J DY 2 GRC G NN
Jos ferina TIMHIMRWGTZFYTYV
Vacuna BCHQVUXFETZXTLEC
Vacunacion

Para obtener mas informacion, visite los Centros para el Control y la Prevencién de Enfermedades en cdc.gov/vaccines/adults, o comuniquese con el
Programa de Enfermedades Prevenibles con Vacunas del Departamento de Salud de Nueva Jersey visitando nj.gov/health/cd/vpdp.shtml|
o llamando al (609) 826-4861. Para obtener mas informacién acerca de su departamento de salud local, visite: localhealth.nj.gov.
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