
Para obtener más información, visite los Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades en cdc.gov/vaccines/adults, o comuníquese con el 
Programa de Enfermedades Prevenibles con Vacunas del Departamento de Salud de Nueva Jersey visitando nj.gov/health/cd/vpdp.shtml  

o llamando al (609) 826-4861. Para obtener más información acerca de su departamento de salud local, visite: localhealth.nj.gov.

Adultos 
Cita 
Conocimiento 
Efectivo 
Enfermedad 
Familia 
Gripe 
Inyecciones 
Prevención 
Protección 
Salud 
Seguro 
Tiempo de vida 

Tos ferina 
Vacuna 
Vacunación 

Encuentre las siguientes palabras relacionadas 

con la vacunación dentro de la sopa de letras. 

O H O Y O G P A K P K S A P G 

F T J I R V I C R B E O D R V 

V E N I F L I O E N Q T I E S 

X A P E I V T T O X N L V V A 

K E C M I E A I C D U U E E L 

J K A U C M C C R E S D D N U 

J F N C N C I O U T F A O C D 

A T I C E A E C J N I E P I U 

L Ó A Y J X Q S O P A P M Ó Q 

N T N S E G U R O N O C E N Q 

C I Y A N I R E F S O T I M P 

E N F E R M E D A D K C T Ó Z 

V K Q H X J D Y Z G R C G N N 

T I M H I M R W G T Z F Y T V 

B C H Q V U X F E T Z X L E C 

Programe una 

cita con su 

proveedor de 

atención médica 

para conversar 

acerca de las 

vacunas.  

RECOMENDADA PARA TODOS LOS ADULTOS 

 Vacuna contra la COVID-19  

 Vacuna contra la gripe: ¡todos los años! 

 Vacuna contra la difteria, el tétano y la tos 

ferina (Tdap/Td) 

En función de su edad, estado de salud, trabajo, 
historial de vacunación y otros factores, podría 
tener que colocarse las siguientes vacunas: 

 Hepatitis A 

 Hepatitis B 

 Meningococo 

 Neumococo 

 Sarampión, paperas, rubéola (MMR) 

 Varicela 

 Virus del papiloma humano (VPH) 

 Zóster 

Establecimientos en los que podrían 
ofrecerse vacunas: 

• Proveedor de atención médica
• Clínica de atención médica
• Departamento de salud local
• Farmacia local

¡Los adultos también deben vacunarse! 
Las vacunas son necesarias a lo largo de toda la vida. Mediante las vacunas, puede ayudar a protegerse usted y a sus seres queridos de enfermedades prevenibles. Consulte a su 

proveedor de atención médica para asegurarse de tener todas las vacunas al día.  

¿Está protegido? 

Si planea salir de 

Estados Unidos, 

podría necesitar 

vacunas adicionales. 

http://www.cdc.gov/vaccines/adults
nj.gov/health/cd/vpdp.shtml
http://localhealth.nj.gov/



