Parenting is one of the best
and most rewarding jobs
anyone could have. But this
role also brings challenges
for everyone. There are
many organizations in

the community that offer
assistance and help parents
deal with problems.

The Division of Family and
Community Partnerships
(DFCP) funds various
programs throughout the
state to help and strengthen
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Family Support Services

Family Success Centers are neighborhood-based gathering
places where any community resident can find family support,
information and services. Services include: employment support,
information and referral, parent education, health care, parent-
child activities, life skills training, advocacy and housing.

The Kinship Navigator Program aids caregivers, such as grandpar-
ents and other blood relatives, maneuver through various govern-
ment networks to find formal and informal supports and services,
such as help with paying child care, getting referrals to support
groups, and help with getting medical coverage, legal services
and housing assistance. Kinship caregivers can call 2-1-1 to locate
the agency providing assistance in their area.

Domestic Violence Services

A network of domestic violence programs, at least one in every
county, is funded through DFCP to provide core services for
domestic violence victims and their families including: emergency
shelter; 24-hour hotline; counseling; general, financial, housing and
legal advocacy; children’s services; and community education
and networking.

Peace: A Learned Solution (PALS) is a research-based intensive
therapeutic program that provides comprehensive services
for children exposed to domestic violence using creative arts
therapies. PALS also provides counseling, advocacy and case
management for their non-offending parents.

Domestic Violence (DV) Liaison Program is a partnership of DCF
and NJ Codlition for Battered Women, designed to improve
safety and outcomes for families when child abuse and DV co-
occur. Local DV staff partner with Division of Child Protection
and Permanency workers on-site to provide case consultation,
safety planning, resources and advocacy for DV victims and their
children.
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Early Childhood Services

The Home Visitation Program provides services to families
challenged by complex health-related and/or social problem:s.
This program works with young families who are at risk for abuse
and neglect, offering parenting skills and early intervention services
for pregnant women and children up to age five.

The Strengthening Families Initiative (NJ SFI) also focuses on
preventing child abuse and neglect by strengthening families
through early care and education.

The Children’s Trust Fund supports various child abuse prevention
programs.  Examples of such programs include parenting
education for fathers and teens, culturally specific prevention
education and training for teachers on identifying and referring
families for assistance.

School-Linked Services

School Based Youth Services Programs (SBYSP) are located in
all counties in or near schools in the community. The programs
provide services before, during and after school and throughout
the summer and are open to all youth ages 10 -19 enrolled in any
school that hosts a SBYSP. Maijor services include: mental health
and family services; health services; substance abuse counseling;
employment services; pregnancy prevention programs; learning
support services; referrals to community based services; and
recreation.

Other school-linked programs include the Adolescent Pregnancy
Prevention Initiative, Parent Linking Program, Family Empowerment
Program, Newark School-Based Health Centers and Family Friendly
Centers.

The NJ Statewide youth helpline, 2NDFLOOR, is available 24-hours a
day, seven days a week, to children and young adults ages 10-24.
Youth can either call the helpline, 1-888-222-2228, or access the
interactive Web site www.2NDFLOOR.org. Calls to the 2NDFLOOR
youth helpline are anonymous and confidential except in life-
threatening situations.

The New lJersey Child Assault Prevention Project (CAP), a
statewide network of 21 county CAP projects, provides primary
prevention education to children (pre-K to 12th grades), their
parents and school staff in the areas of reduction of bullying, peer
violence, stranger and known adult abuse. County CAP projects
work closely with local school districts, religious, civic and other
community groups to deliver fraining and technical assistance.



Ser padre o madre es uno de

los trabajos mejores y mds
gratificantes que cualquiera puede
tener. Pero este papel también
representa retos para las personas.
Hay muchas organizaciones, en la
comunidad que pueden ofrecerle
asistencia y ayudarle a lidiar con
los problemas que enfrentan todos
los padres.

La Divisién de Familias y
Asociaciones Comunitarias
(Division of Family and
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Servicios de apoyo a la familia

Centros de la Prosperidad Familiar son lugares de reunién basados en
la comunidad donde cualquier residente puede encontrar apoyo,
informacion y servicios para la familia. Los servicios incluyen: apoyo,
informacion y envios a servicios para obtener empleo, educacién para
padres de familia, atencién médica, actividades de padres e hijos,
capacitacion en habilidades para la vida, asesoramiento y vivienda.

El Programa Kinship Navigator brinda ayuda a los cuidadores, como
los abuelos y otfros parientes de sangre, maniobrar a través de diversas
redes gubernamentales para enconfrar asistencia y servicios formales e
informales, incluida ayuda, por ejemplo, para el pago del cuidado infantil,
obtenerreferencias para grupos de apoyo y ayuda para obtener cobertura
médica, servicios legales y ayuda para la vivienda. Los cuidadores de
kinship pueden llamar al 2-1-1 para localizar la agencia que brinda
asistencia en su drea.

Servicios de violencia domeéstica

Una red de programas de violencia domestica hay por o menos un
programa de violencia domestica en cada condado patrocinado por
DPCP para proporcionar servicios a las victimas de violencia domestica y
a sus familias incluyendo: un refugio; una linea de ayuda directa atendida
las 24 horas del dia; asesoramiento; servicios financieros, legales, de
vivienda y propugnacion en general; servicios para nifios; y educacion de
la comunidad.

Los Programas PALS (Peace: A Learned Solution, PALS) es un programa
intensivo que brinda asesoramiento y ferapia de arte creativo a ninos
(principalmente de 4 a 12 anos de edad) que han sido festigos de violencia
doméstica.

El programa de enlace de la violencia domestica es una asociacion entre
DCF y La Coalicion Para Mujeres Maltratadas de New Jersey (NJ Coalition
for Battered Women), creada para asistir familias en las cuales la violencia
domestica coexiste con el abuso infanftil. El personal del programa local
conftra la violencia domestica colabora con los trabajadores sociales de
Divisidén de Proteccidon y Permanencia de Jovenes para proveer consultas,
planes de seguridad, recursos y asesoramiento a las victimas de violencia
domestica y sus hijos.
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Servicios de primera infancia

El Programa de Visitas al Hogar (Home Visitation Program) proporciona
servicios a las familias que enfrentan problemas complejos sociales o
relacionados con la salud. Este programa trabaja con familias jévenes que
estdn en peligro de malirato y descuido, pues ofrece las habilidades de
crianza vy servicios de intervencién temprana a mujeres embarazadas y a
ninos de hasta cinco anos.

La Iniciativa para Fortalecer la Familia (Strengthening Families Initiative;

NJ SFI) también se enfoca en prevenir el maltrato y descuido infantil al
fortalecer a las familias mediante atencién temprana y educacion.

El Fondo de Fiduciario para los Nihos (Children’s Trust Fund) subvenciona
diversos programas de prevencién de maltrato de nifos. Eiemplos de dichos
programas incluyen educacién de crianza para los padres y adolescentes,
educacién de prevencidn especifica para cada cultura y capacitacion a
maestros sobre cémo identificar y enviar a las familias a obtener asistencia.

Servicios enlazados a escuelas

Los Programas de Servicios Enlazados con las Escuelas (School Based Youth

Services Programs; SBYSP) se encuentran en todos los condados en las
escuelas de su comunidad o cerca de ellas. Los programas proporcionan
servicios antes, durante y después de la escuela y durante todo el verano y
estdn abiertas atodoslosjévenesde 10 a 19 anos de edad que esténinscritos
en cualquier escuela que aloja un SBYSP. Los servicios principales incluyen:
servicios familiares y de salud mental; servicios de salud; asesoramiento sobre
abuso de sustancias; servicios para empleo; programas de prevencién de
embarazos; servicios de apoyo al aprendizaje; envios a servicios basados
en la comunidad y recreativos.

Otros programas enlazados a escuelas incluyen la Iniciativa de Prevencidén
de Embarazosen Adolescentes (Adolescent Pregnancy PreventionInitiative),
Programa de Enlace de Padres (Parent Linking Program), Programa para
dar Poder a la Familia (Family Empowerment Program), Centros de Salud
basados en la Escuela en Newark (Newark School-Based Health Centers) y
Centros para la Familia (Family Friendly Centers).

La linea de Ayuda a Jovenes de New Jersey, 2nd Floor, es disponible a
fravés de todo el estado, 24 horas al dia, 7 dias a la semana, para nifos
y adolescentes de 10 a 24 anos de edad. Los jévenes pueden llamar a
la linea de ayuda directamente al 1-888-222-2228, u obtener acceso por
el sitio Web al www.2ndFloor.org. Llamadas a la linea de 2NDFloor son
andénimas y confidenciales excepto en situaciones en las cuales la vida de

un joven podria estar en riesgo.

El Proyecto de Prevencion de Agresion a Nifios de New Jersey (New
Jersey Child Assault Prevention Project; CAP), un programa a nivel estatal
de 21 condados de proyectos de CAP que ofrecen la educacion de
prevencion primaria a ninos (pre-kinder hasta el grado 12), sus padres y
personal de las escuelas en las areas de reduccion de "“bullying,” violencia
por companeros o abuso por adultos conocidos o desconocidos. Los
proyectos en los condados de CAP trabajan infimamente con los distritos
locales escolares, grupos religiosos, civicos y otros grupos comunitarios para
ofrecer entrenamiento y asistencia tecnica.
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