
Influenza (Gripe) y
adultos mayores
de 65 años

  
 

Estas son algunas razones por las cuales la
vacunación contra la influenza o gripe es importante
para los mayores de 65 años:

Los adultos mayores de 65 años tienen un mayor riesgo de
enfermarse de gravedad si se enferman de gripe.
 

La gripe puede ser todavía más peligrosa para quienes tienen afecciones crónicas,
como diabetes, enfermedades en los pulmones o en el corazón.
 

Al vacunarse, puede ayudar a proteger a quienes lo rodean de enfermarse.
 

Existen vacunas contra la gripe específicas para mayores de 65 años que
ofrecen una protección adicional. ¡Pídale más información a su médico!

Puede recibir la vacuna contra la gripe al mismo tiempo que la vacuna
contra el COVID-19, de manera segura, incluida una dosis de refuerzo
contra el COVID-19.
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