Es un Resfriado o Gripe?

Sintomas Resfriado Gripe

Fiebre Poco frecuente Si, a menudo y alta entre
(102 - 104F);
3-5 dias de duracion

Dolor de cabeza Poco frecuente Si, repentino y puede ser
Severo

Dolores/ malestar Moderado Frecuente, muchas veces
Severos

Fatiga/debilidad Moderada Si, repentina y puede durar
de 2-3 semanas

Cansancio Nunca

extremo

Nariz tapada Comun A veces

Estornudos Comun A veces

Dolor de garganta Comun A veces

Incomodidad en el Toz moderada Comun, puede ser severa

pecho/toz




