
هل يمر طفلك بأزمة؟
 اعرفي العلامات. يمر جميع الأطفال بفترات 

 غير طيبة. غير أن الصدمات والأحداث المغيُرة 
للحياة يمكنها أن تخلق تحديات دائمة.

 قد تشير مشاكل السلوك المتطرف التي تستمر 
لأكثر من ستة أشهر إلى حاجتك للحصول على 

المساعدة.

انتبهي لما يلي:
 • التمرد والعدوان 

 • عدم الاحترام وإتلاف الممتلكات
 • القلق أو الاكتئاب
 • الكذب والتشاجر

 • السرقة أو تعاطي المخدرات
 • الهروب أو إيذاء النفس

لا تنتظري للحصول على المساعدة! للحصول مجاناً على الاستشارة في حالات 
الطوارئ والمساعدة في تخفيف التصعيد بشكلٍ فوري، اتصلي بنظام رعاية الأطفال 

على الرقم 1-877-652-7624.


