LA DISTANCIA SOCIAL
NO DEBE SIGNIFICAR
AISLAMIENTO SOCIAL.

Si usted o alguien que conoce esta
sufriendo, solicite ayuda.

Linea directa de violencia domeéstica
1-800-572-7233

Linea directa de abuso infantil
1-877-652-2873

Sistema de atencion a los ninos
1-877-652-7624

Cuidados de salud mental en NJ
1-860-202-4357

Linea de mensajes de texto en caso
de crisis
mande el mensaje NJ al 741741

Linea de apoyo a adolescentes "2nd Floor"
1-888-222-2228




