
New Jersey Peer2Peer Program: EnlightenMENT
VISIÓN GENERAL Y OBJETIVOS DE PEER2PEER: 
El Programa Peer2Peer de Nueva Jersey (NJP2P), también 
conocido como EnlightenMENT, brinda a los jóvenes de 14 a 
21 años, en el cuidado de la Protección y Permanencia de 
Menores (CP&P), con apoyo entre compañeros a través de 
personal entrenada profesionalmente y mensajeros creíbles 
con experiencias vividas en el sistema de bienestar juvenil en 
NJ. El programa NJP2P brinda servicios de apoyo que ofrecen 
consejos, orientación y estrategias de empoderamiento 
que ayudan a los jóvenes a navegar y prosperar mientras 
implicados en el sistema de cuidado temporal de menores 
de NJ.

El objetivo de NJP2P es que Peer Navigators ayuden a 
aumentar la capacidad de un joven para articular y trabajar 
hacia sus objetivos, interactuar con profesionales y ser capaz 
de iniciar conexiones a recursos por su cuenta.

POBLACIÓN A QUIEN NOSOTROS SERVIMOS:  
Todos los jóvenes, de 14 a 21 años, que están en una 
colocación fuera del hogar por menos que 18 meses y viven 
en los siguientes condados: Atlantic, Burlington, Camden, 
Essex, Hudson, Mercer, Middlesex, Monmouth, Ocean y 
Union son elegibles para participar en el programa. Se dará 
prioridad a aquellos jóvenes que han estado en colocación 
18 meses o menos.

Para los jóvenes de 18 a 21 años, la elegibilidad está abierta 
para aquellos que viven en los diez condados mencionados 
arriba y están de acuerdo con recibir servicios voluntarios 
para adolescentes de CP&P. Éste incluiría a los adultos 
jóvenes que asisten a la universidad, en apartamento 
propio o compartido, y/o recibiendo el Estipendio de Vida 
Independiente (Independent Living Stipend).

FRECUENCIA Y DURACIÓN: 
La frecuencia y la duración de los servicios son flexibles para 
cumplir las necesidades de los jóvenes. En promedio, los Peer 
Navigators y los jóvenes tienen contacto dos veces al mes. 
El contacto puede variar a medida que el joven avanza en 
el programa y puede ser tan frecuente como una vez por 
semana. En promedio, los jóvenes están en el programa 
por un año; sin embargo, los servicios se pueden ampliar 
dependiendo de la necesidad y el estado del objetivo.
 

LAS FASES DEL MODELO INCLUYEN:
1.	 Engagement (Participación): El Peer Navigator se 

acerca a obtener y construir una relación positiva 
con los jóvenes. El Peer Navigator puede construir 
una relación de confianza y empatía con los jóvenes 
basada en el entendimiento de que han andado en los 
mismos zapatos que el joven que está o ha estado en 
cuidado temporale.

2.	 Empowerment (Empoderamiento): El proceso de  
empoderamiento se basa en la fortaleza y es impulsado 
por jóvenes, con Peer Navigators escuchando 
las prioridades de los jóvenes y centrándose en 
construyendo y fortaleciendo las habilidades que 
necesitan para mejorar. Durante esta fase, los Peer 
Navigators ayudan modelar comportamientos con los 
jóvenes a través de la interpretación y refuerzos positivos, 
preparándolos para las reuniones con profesionales y 
familiares que ayudan al joven a alcanzar sus metas.

3.	 Connections (Conexiones): Durante esta fase, el joven 
hace sus propias conexiones con individuos apropiados 
y organizaciones en la comunidad con recursos que se 
corresponden con las metas del joven.

Los jóvenes, los proveedores de cuidado, el/la trabajador(a) social de CP&P, el/la tutor legal, el/la trabajador(a) de CASA,  
el/la trabajador(a) de CMO, las escuelas u otros apoyos en la vida de un joven pueden hacer referidos directamente al programa.  

Los jóvenes que estén interesados y sean elegibles serán conectados con un Peer Navigator.

Jóvenes: Proveedores:
Escanea el código para más información:


