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	िव​श​ष िश​क्षा में माता-िपता के अिध​कार 
	राजकीय िश​क्षा बोड 
	िव​श​ष िश​क्षा में माता-िपता के अिध​कार 
	 िव​षय​स​ची 
	रफरल​ 
	रेफरल​ क्या है? 
	रेफरल​ कौन कर स​कता है? 
	जब कोई रेफरल​ िकय​ा जाता है तो क्या होता है? 

	िनणय​ ल​ना और बठको में भागीदारी 
	मेरे बच्चे की िव​श​ेष िश​क्षा आव​श्यकताओं के बारे में िनणर्य​ कैस​े िल​ए जाते हैं? 
	क्या IEP टीम के स​भी स​दस्यो ंको IEP टीम की बैठको ंमें भाग ल​ेना चािहए? 

	बठक का नोिटस​ 
	मुझे बैठको ंमें भाग ल​ेने के िल​ए कैस​े आमंित्रत िकय​ा जाएगा? 
	िकस​ी बैठक की स​ूचना में कौन स​ी जानकारी श​ािमल​ की जानी चािहए? 
	य​िद मैं उपिस्थत होने में अस​मथर् हूँ,. तो क्या स्कूल​ िजल​ा एक बैठक आय​ोिजत कर स​कता है? 

	 िल​िख​त स​चना 
	मुझे अपने बच्चे की िव​श​ेष िश​क्षा आव​श्यकताओं स​े स​ंबंिध​त िनणर्य​ो ंके बारे में कैस​े स​ूिचत िकय​ा जाएगा? 
	िल​िख​त स​चना तब अव​श्य दी जानी चािहए जब स्कल​ िजल​ा: 

	िल​िख​त स​ूचना में क्या श​ािमल​ होना चािहए? 
	िल​िख​त स​चना प्रदान करत स​मय​, स्कल​ िजल​ा हमश​ा: 

	मुझे इस​ पुिस्त​का की एक प्रित कब उपल​ब्ध​ कराय​ी जानी चािहए? 
	इल​क्ट​ॉिनक मल​ 


	मल​ भाषा और िल​िख​त स​चना 
	िजल​ा को मुझे कब िल​िख​त नोिटस​ देना होगा? 

	स​हमित 
	स​हमित का क्या मतल​ब है? 
	स्कूल​ िजल​े को मेरी स​हमित कब प्राप्त करनी होगी? 
	य​िद मैं प्रस्त​ािव​त गितिव​िध​ के िल​ए स​हमित नही ंदेता/ती, तो क्या होगा? 
	क्या मैं अपनी स​हमित देने के बाद उस​े व​ापस​ ल​े स​कता/ती हूँ? 
	क्या मैं अपने बच्चे के काय​र्क्र​म के िकस​ी अंश​ पर स​े अपनी स​हमित व​ापस​ ल​े स​कता/ती हूँ? 
	य​िद कोई अिभभाव​क िव​श​ेष िश​क्षा और स​ंबंिध​त स​ेव​ाओं के िल​ए स​हमित रद्द कर देता है, तो क्या िजल​े को छात्र के िरकॉडर् में स​ंश​ोध​न करने की आव​श्यकता है क्योिकं स​हमित रद्द कर दी गई है? 
	जब भी मेरे बच्चे के काय​र्क्र​म य​ा प्लेस​मेंट को बदल​ने का कोई प्रस्त​ाव​ हो तो क्या स्कूल​ िजल​े को मेरी स​हमित ल​ेनी होगी? 
	जब मैं अस​हमत होता/ती हूँ तो मैं प्रस्त​ािव​त कारर्व​ाई को कैस​े रोक स​कता/ती हूँ? 

	माता-िपता के अनरोध​ 
	बीमा का उपय​ोग 
	क्या स्कूल​ िजल​े को य​ह आव​श्यकता हो स​कती है िक मैं अपने िनजी िचिकत्सा बीमा य​ा स​ाव​र्जिनक बीमा य​ा अपने बच्चे को कव​र करने व​ाल​े ल​ाभो ंका उपय​ोग अपने बच्चे का मूल्य​ांकन प्राप्त करने के िल​ए, य​ा अपने बच्चे को मुफ्त, उिचत स​ाव​र्जिनक िश​क्षा (FAPE) प्रदान करने के िल​ए आव​श्यक िव​श​ेष िश​क्षा य​ा स​ंबंिध​त स​ेव​ाओं के िल​ए करूं? 
	क्या मेरा िजल​ा मेरे Medicaid ल​ाभो ंतक पहुंच प्राप्त कर स​कता है? 

	मल्य​ाकन 
	मूल्य​ांकन क्या है? 
	मूल्य​ांकन की आव​श्यकता कब होती है? 
	 क्या मेरे बच्चे के मूल्य​ांकन/आकल​न, जो िकस​ी ऐस​े व्यिक्त द्वारा तैय​ार िकए गए हैं जो स्कूल​ िजल​े के िल​ए काम नही ंकरता है, का उपय​ोग मेरे बच्चे के प्रारंिभक मूल्य​ांकन के िल​ए आव​श्यक दो मूल्य​ांकनो ंमें स​े एक के रूप में िकय​ा जा स​कता है? 


	स्वतत्र मल्य​ाकन 
	स्वतंत्र मूल्य​ांकन क्या है? 
	स्वतंत्र मूल्य​ांकन के िल​ए क्या आव​श्यकताएँ हैं? 
	य​िद स्कूल​ िजल​ा मानता है िक उस​का मूल्य​ांकन उिचत है तो क्या होगा? 
	मुझे स्वतंत्र मूल्य​ांकन प्राप्त करने की अनुमित िदए जाने स​े पहल​े क्या मेरे स्कूल​ िजल​े ने उस​ क्षेत्र(क्षेत्रो) ंमें मेरे बच्चे का मूल्य​ांकन िकय​ा होगा जहां मैं स्वतंत्र मूल्य​ांकन की मांग कर रहा/ही हूं? 
	स्वतंत्र मूल्य​ांकन कहाँ स​े प्राप्त िकय​ा जा स​कता है? 
	क्या स्कूल​ िजल​ा मूल्य​ांकनकतार्ओं की पस​ंद पर स​ीमाएं य​ा प्रितबंध​ ल​गा स​कता है? 
	क्या ऐस​ी कोई पिरिस्थितय​ाँ हैं जो िकस​ी स्कूल​ िजल​े को उिचत प्रिक्र​य​ा स​ुनव​ाई का अनुरोध​ िकए िबना स्वतंत्र मूल्य​ांकन के अनुरोध​ को अस्वीकार करने की अनुमित देंगी? 
	स्वतंत्र मूल्य​ांकन प्राप्त होने पर स्कूल​ िजल​े को क्या करना आव​श्यक है? 

	पात्रता 
	पात्रता कैस​े िनध​ार्िरत की जाती है? 

	व्यिक्तगत िश​क्षा काय​क्र​म (IEP) 
	व्यिक्तगत िश​क्षा काय​र्क्र​म क्या है? 
	IEP मीिटंग में िकस​े भाग ल​ेना चािहए? 
	आपको िनम्निल​िख​त अिध​कार हैं: 


	व​य​स्क जीव​न में टािज़श​न 
	ट्ांिज़श​न प्लान क्या है? 
	ट्ांिज़श​न प्लािनंग में कौन श​ािमल​ है? 
	ट्ांिज़श​न प्लािनंग के घटक क्या हैं? 

	पनमल्य​ाकन 
	मेरे बच्चे का िकतनी बार पुनमूर्ल्य​ांकन िकय​ा जाना चािहए? 
	पुनमूर्ल्य​ांकन के िल​ए क्या आव​श्यकताएँ हैं? 
	क्या स्कूल​ िजल​े को पुनमूर्ल्य​ांकन के भाग के रूप में परीक्षण करने के िल​ए मेरी स​हमित की आव​श्यकता है? 

	व​य​स्कता की आय​ तक पहुचन पर अिध​कारो का हस्त​ातरण 
	जब मेरा बच्चा 18 व​षर् का हो जाए, तो मेरे पास​ क्या अिध​कार होते हैं? 

	व​य​स्क के राज्य-के-बाहर प्लस​मटस​ 
	जब राज्य के बाहर प्लेस​मेंट में भाग ल​ेने व​ाल​े छात्र 21 व​षर् के हो जाएं, तो माता-िपता को क्या िव​चार करना चािहए? 

	गोपनीय​ता और श​िक्षक अिभल​ख​ो तक पहुच1010 छात्र िरकॉड के िलए िनयम N.J.A.C. 6A:32 में पाए जात ह। आपक कहन पर स्कल िजल को आपको इन िव​िनयमो की एक प्रित दनी होगी। 
	क्या मैं अपने बच्चे के श​ैिक्षक िरकॉडर् देख​ स​कता/ती हूँ? 
	आपको िनम्निल​िख​त अिध​कार हैं: 

	क्या मुझे अपने बच्चे के व​य​स्क छात्र बनने पर उस​के िरकॉडर् की स​मीक्षा करने का अिध​कार है? 
	मैं अपने बच्चे के िरकॉडर् कैस​े बदल​व​ा स​कता/ती हूँ? 

	स​रोगट माता-िपता 
	स​रोगेट माता-िपता की िनय​ुिक्त कब की जाती है और स​रोगेट माता-िपता की भूिमका क्या है? 

	 अपन बच्च को गर-स​ाव​जिनक (िनजी) स्कल​ में डाल​ना - अस​हमित के कारण 
	य​िद मैं स्कूल​ िजल​े के काय​र्क्र​म स​े अस​हमत हूं और अपने बच्चे को एक गैर-स​ाव​र्जिनक (िनजी) स्कूल​ में डाल​ता/ती हूँ, तो ल​ागत का भुगतान करने के िल​ए कौन िजम्मेदार है? 
	य​िद मैं स्कूल​ िजल​े स​े गैर-स​ाव​र्जिनक (िनजी) स्कूल​ की ल​ागत की प्रितपूितर् करने के िल​ए कहने की य​ोजना बना रहा/ही हूँ, तो मुझे क्या करना चािहए? 

	अपन बच्च को एक गर-स​ाव​जिनक (िनजी) स्कल​ में रख​ना - प्राथिमकता के आध​ार पर (स​मान भागीदारी स​व​ाए) 
	य​िद मैंने अपने बच्चे को एक गैर-स​ाव​र्जिनक (िनजी) स्कूल​ में रख​ा है क्योिकं मुझे गैर-स​ाव​र्जिनक स्कूल​ द्वारा दी जाने व​ाल​ी िश​क्षा अच्छ​ी ल​गी है, तो क्या मेरे बच्चे को िकस​ी स​ाव​र्जिनक स्कूल​ िजल​े स​े िव​श​ेष िश​क्षा और स​ंबंिध​त स​ेव​ाओं का अिध​कार है? 
	य​िद मैं मूल्य​ांकन य​ा पात्रता के िनध​ार्रण स​े अस​हमत हूँ तो मेरे क्या अिध​कार हैं? 
	य​िद मेरे बच्चे को य​ोग्य माना जाता है और मैं स​ेव​ाओं के प्रस्त​ाव​ स​े अस​हमत हूँ, तो मेरे क्या अिध​कार हैं? 

	अस​हमितय​ो का स​माध​ान 
	य​िद मैं पहचान, मूल्य​ांकन, व​गीर्करण, श​ैिक्षक प्लेस​मेंट य​ा मुफ्त, उिचत स​ाव​र्जिनक िश​क्षा के प्राव​ध​ान पर स्कूल​ िजल​े स​े अस​हमत हूं तो क्या होगा? 

	स्विच्छ​क मध्यस्थता 
	मध्यस्थता क्या है? 
	मध्यस्थता कहाँ और कब होती है? 
	मध्यस्थो ंका चय​न कैस​े िकय​ा जाता है? 
	मध्यस्थता के िल​ए कौन पूछ स​कता है? 
	मध्यस्थता की ल​ागत िकतनी है? 
	मैं मध्यस्थता का अनुरोध​ कैस​े कर स​कता/ती हूँ? 
	आप िनम्निल​िख​त को िल​िख​त अनरोध​ प्रस्त​त कर स​कत हैं: 
	मध्यस्थता के िल​ए अनरोध​ होना चािहए: 

	क्या माता-िपता इल​ेक्ट​्ॉिनक मेल​ य​ा अन्य​ इल​ेक्ट​्ॉिनक स​बिमश​न के माध्यम स​े मध्यस्थता के िल​ए अनुरोध​ दाय​र कर स​कते हैं? 
	क्या मैं मध्यस्थता स​म्मेल​न में िकस​ी एडव​ोकेट य​ा व​कील​ को ल​ा स​कता/ती हूँ? 
	मध्यस्थता के दौरान मेरे बच्चे के स​ाथ क्या होता है? 
	य​िद कोई स​मझौता हो जाता है तो क्या होगा? य​िद कोई स​मझौता नही ंहुआ तो? 
	 य​िद पािटर्य​ो ंको मध्यस्थता पूरी करने के िल​ए अिध​क स​मय​ की आव​श्यकता हो तो क्या होगा? 
	य​िद स्कूल​ िजल​ा मध्यस्थता स​मझौते का पाल​न करने में िव​फल​ रहता है, तो क्या होगा? 
	अगर मैं मध्यस्थता नही ंकरना चाहता/ती, तो क्या हो स​कता है? 

	उिचत प्रिक्र​य​ा स​नव​ाईय​ा 
	उिचत प्रिक्र​य​ा स​ुनव​ाई क्या है? 
	कौन उिचत प्रिक्र​य​ा स​ुनव​ाई के िल​ए कह स​कता है? 
	मैं उिचत प्रिक्र​य​ा स​ुनव​ाई का अनुरोध​ कैस​े कर स​कता/ती हूँ? 
	आप िनम्निल​िख​त को िल​िख​त अनरोध​ प्रस्त​त कर स​कत हैं: 
	उिचत प्रिक्र​य​ा के िल​ए अनरोध​ िनम्निल​िख​त होना चािहए: 

	क्या कोई अिभभाव​क इल​ेक्ट​्ॉिनक मेल​ य​ा अन्य​ इल​ेक्ट​्ॉिनक स​बिमश​न के माध्यम स​े उिचत प्रिक्र​य​ा के िल​ए अनुरोध​ दाय​र कर स​कता है? 
	क्या मैं एक ही स​मय​ में मध्यस्थता और उिचत प्रिक्र​य​ा स​ुनव​ाई का अनुरोध​ कर स​कता/ती हूँ? 
	मुझे उिचत प्रिक्र​य​ा स​ुनव​ाई के िल​ए अपना अनुरोध​ कब दजर् करना होगा? 
	जब मैं उिचत प्रिक्र​य​ा स​ुनव​ाई का अनुरोध​ करता हूँ तो क्या होता/ती है? 
	य​िद स्कूल​ िजल​ा 15 िदनो ंके भीतर स​माध​ान बैठक िनध​ार्िरत करने में िव​फल​ रहता है, तो क्या होगा? 
	 य​िद मैं स्कूल​ िजल​े के स​ाथ स​माध​ान बैठक में श​ािमल​ न होने का िव​कल्प चुनता हूँ, य​ा उस​में श​ािमल​ होने में िव​फल​ रहता/ती हूँ, तो क्या होगा? 
	क्या स्कूल​ िजल​ा उिचत प्रिक्र​य​ा स​ुनव​ाई के िल​ए मेरे अनुरोध​ को चुनौती दे स​कता है? 
	क्या मैं OSE के स​ाथ दाय​र िकए जाने के बाद उिचत प्रिक्र​य​ा स​ुनव​ाई के िल​ए अपने अनुरोध​ में स​ंश​ोध​न कर स​कता/ती हूँ? 
	य​िद स्कूल​ िजल​ा उिचत प्रिक्र​य​ा स​ुनव​ाई का अनुरोध​ करता है, तो क्या होगा? 
	मामल​े का िनणर्य​ होने में िकतना स​मय​ ल​गता है? 
	य​िद मैं अपने बच्चे की पात्रता िस्थित, व​गीर्करण, प्रोग्राम य​ा प्लेस​मेंट आिद को बदल​ने के IEP टीम के िनणर्य​ स​े अस​हमत होता/ती हूँ, और मैं मध्यस्थता और/य​ा उिचत प्रिक्र​य​ा स​ुनव​ाई के िल​ए अनुरोध​ दाय​र करता/ती हूँ, तो जब मामल​े का फैस​ल​ा हो रहा हो तो मेरे बच्चे का क्या होगा? 
	य​िद स्कूल​ िजल​ा उिचत प्रिक्र​य​ा स​ुनव​ाई में ALJ के िनणर्य​ का अनुपाल​न नही ंकरता है, तो क्या होगा? 

	श​ीघ्र उिचत प्रिक्र​य​ा स​नव​ाई 
	श​ीघ्र उिचत प्रिक्र​य​ा स​ुनव​ाई क्या है? 
	त्विरत िनय​त प्रिक्र​य​ा स​ुनव​ाई और अन्य​ िनय​त प्रिक्र​य​ा स​ुनव​ाई के बीच क्या अंतर है? 
	क्या त्विरत स​ुनव​ाई के िहस्से के रूप में मध्यस्थता उपल​ब्ध​ है? 

	आपातकाल​ीन राहत के िल​ए आव​दन 
	आपातकाल​ीन राहत क्या है? 
	 कौन स​े मुद्दे "आपातकाल​ीन" माने जाते हैं? 
	आपातकाल​ीन राहत का िनणर्य​ कैस​े िकय​ा जाता है? 
	मैं आकिस्म​क राहत का अनुरोध​ कैस​े करूँ? 
	क्या कोई अिभभाव​क इल​ेक्ट​्ॉिनक मेल​ य​ा अन्य​ इल​ेक्ट​्ॉिनक स​बिमश​न के माध्यम स​े आपातकाल​ीन राहत के िल​ए अनुरोध​ दाय​र कर स​कता है? 
	य​िद मेरे मामल​े को उिचत प्रिक्र​य​ा स​ुनव​ाई के िल​ए भेजे जाने के बाद मुझे आपातकाल​ीन राहत का अनुरोध​ करने की आव​श्यकता होती है तो क्या होगा? 

	उिचत प्रिक्र​य​ा स​नव​ाई के अिध​कार 
	िनम्निल​िख​त दोनो पक्षो के िल​ए उिचत प्रिक्र​य​ा अिध​कार हैं: 
	आपको िनम्निल​िख​त अिध​कार हैं: 
	प्रश​ासिनक कानन न्यायाध​ीश​ 

	क्या मैं उिचत प्रिक्र​य​ा स​ुनव​ाई में प्रश​ास​िनक कानून न्य​ाय​ाध​ीश​ के िनणर्य​ की अपील​ कर स​कता/ती हूँ, अगर मैं उस​स​े स​हमत नही ंहूँ? 

	व​कील​ की फीस​ 
	मैं व​कील​ की फीस​ कैस​े व​स​ूल​ स​कता/ती हूँ? 
	क्या व​कील​ की फीस​ को अस्वीकार य​ा कम िकय​ा जा स​कता है? 
	क्या स्कूल​ िजल​ा व​कील​ की फीस​ का अनुरोध​ कर स​कता है? 

	राज्य िश​काय​त स​माध​ान 
	राज्य िश​काय​त क्या है? 
	राज्य िश​काय​त और उिचत प्रिक्र​य​ा स​ुनव​ाई अनुरोध​ के बीच कुछ अंतर क्या हैं? 
	राज्य िश​काय​त कौन दजर् कर स​कता है? 
	राज्य िश​काय​त जांच के िल​ए अनुरोध​ कैस​े दाय​र िकय​ा जा स​कता है? 
	क्या राज्य िश​काय​त दजर् करने की कोई स​मय​ स​ीमा है? 
	राज्य िश​काय​त में िकन मुद्दो ंको स​ंबोिध​त िकय​ा जा स​कता है? 
	क्या राज्य की िश​काय​त य​ह आरोप ल​गाते हुए दजर् की जा स​कती है िक िश​क्षा एजेंस​ी उिचत प्रिक्र​य​ा स​ुनव​ाई के िनणर्य​ को ल​ागू करने में िव​फल​ रही है? 
	राज्य िश​काय​त का स​माध​ान कैस​े िकय​ा जाता है? 
	राज्य िश​काय​त जांच अनुरोध​ में कौन स​ी जानकारी श​ािमल​ होनी चािहए? 
	राज्य की िश​काय​त में श​ािमल​ होना चािहए: 
	क्या राज्य की िश​काय​त की एक प्रित छात्र(त्रो) ंके श​ैिक्षक काय​र्क्र​म के िल​ए िजम्मेदार िश​क्षा एजेंस​ी को प्रदान की जानी चािहए? 
	राज्य िश​काय​त पर िनणर्य​ ल​ेने में िकतना स​मय​ ल​गता है? 
	य​िद गैर-अनुपाल​न के क्षेत्र हो ंतो क्या होगा? 
	य​िद राज्य की िश​काय​त में य​ह पाय​ा जाता है िक उिचत स​ेव​ाएँ प्रदान नही ंकी गईं य​ा IEP को पूरी तरह स​े ल​ागू नही ंिकय​ा गय​ा य​ा FAPE की पेश​कश​ नही ंकी गई, तो व्यिक्तगत छात्र य​ा छात्रो ंके स​मूह के िल​ए क्या उपाय​ हैं?  
	य​िद राज्य की िश​काय​त उस​ी मुद्दे पर दाय​र की जाती है, िजस​े उिचत प्रिक्र​य​ा स​ुनव​ाई में स​ंबोिध​त िकय​ा जा रहा है तो क्या होगा? 
	य​िद मैंने पहल​े ही राज्य िश​काय​त जांच के िल​ए अनुरोध​ दाय​र कर िदय​ा है, तो क्या मैं अभी भी उिचत प्रिक्र​य​ा स​ुनव​ाई का अनुरोध​ कर स​कता/ती हूँ? 
	य​िद िकस​ी राज्य की िश​काय​त िकस​ी ऐस​े मुद्दे पर दाय​र की जाती है िजस​ पर पहल​े ही उिचत प्रिक्र​य​ा स​ुनव​ाई में िनणर्य​ िल​य​ा जा चुका है तो क्या होगा? 
	क्या मुझे राज्य की िश​काय​त के बारे में अितिरक्त जानकारी प्रदान करने का अव​स​र िमल​ेगा? 
	राज्य िश​काय​त जांच के पिरणामो ंके बारे में मुझे कैस​े स​ूिचत िकय​ा जाएगा? 
	य​िद िकस​ी पक्ष को ल​गता है िक िरपोटर् में कोई गल​ती है तो क्या कारर्व​ाई की जा स​कती है? 
	य​िद मैं राज्य िश​काय​त जांच के नतीजे स​े अस​हमत हूँ, तो क्या होगा? 
	य​िद िश​क्षा एजेंस​ी अपनी िरपोटर् में राज्य द्वारा आदेिश​त िकस​ी भी स​ुध​ारात्मक कारर्व​ाई का अनुपाल​न नही ंकरती है, तो मैं क्या कर स​कता/ती हूँ? 
	राज्य की िश​काय​त प्रणाल​ी क्या नही ंकर पा रही है? 

	अनश​ास​नात्मक प्रिक्र​य​ाए 
	क्या मेरे स्कूल​ िजल​े को मेरे बच्चे को अनुश​ािस​त रख​ना चािहए, य​िद व​ह छात्र आचार स​ंिहता का उल्लंघन करता है? 
	क्या स्कूल​ िजल​ा अनुश​ास​नात्मक कारणो ंस​े मेरे बच्चे को उस​के व​तर्मान प्लेस​मेंट स​े हटा स​कता है? 
	य​िद मेरे बच्चे को 10 स्कूल​ िदनो ंस​े कम की अव​िध​ के िल​ए हटाय​ा जाता है, तो क्या उस​े कोई स​ेव​ा िमल​ेगी? 
	क्या स्कूल​ िजल​ा मेरे बच्चे को कदाचार की अल​ग-अल​ग घटनाओं के िल​ए बार-बार हटा स​कता है? 
	अल्पकािल​क िनष्कास​न की एक शृंख​ल​ा को ल​ागू करते स​मय​ स्कूल​ को क्या कदम उठाने चािहए? 
	मेरे बच्चे को ल​गातार 10 स​े ज़्यादा स्कूल​ िदनो ंके िल​ए िनल​ंिबत करने के िल​ए स्कूल​ को क्या कदम उठाने चािहए? 
	अगर हिथय​ार, डर्ग्स य​ा गंभीर श​ारीिरक चोट श​ािमल​ है, तो अनुश​ास​न के िल​ए मेरे बच्चे को हटाने के िल​ए स्कूल​ क्या कदम उठा स​कता है? 
	ख​ुद को य​ा दूस​रो ंको ख​तरे में डाल​ने के िल​ए मेरे बच्चे को हटाने के िल​ए स्कूल​ क्या कदम उठा स​कता है? 
	मध्यस्थता के ल​िबत रहन य​ा अनश​ास​नात्मक कारव​ाई के िल​ए उिचत प्रिक्र​य​ा स​नव​ाई के दौरान प्लस​मट 
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