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Hepatite B Perinatal

Perguntas frequentes

O que é hepatite B perinatal?

A hepatite B € um virus que infecta o figado. Em algumas pessoas, a infeccdo pode se tornar
permanente e levar a doengas hepaticas graves. Hepatite B perinatal refere-se a infecgao por
hepatite B transmitida de uma mae infectada para seu bebé durante o parto.

Como a hepatite B se espalha?
A hepatite B se espalha quando sangue, sémen ou outros fluidos corporais de uma pessoa infectada
entram no corpo de outra pessoa. Isso pode acontecer por meio de:

« Parto (de uma mée infectada para seu bebé durante parto vaginal ou cesariano)

« Contato sexual com um parceiro infectado

« Compartilhar itens que possam ter sangue, como laminas de barbear, escovas de dente,

cortadores de unha, agulhas e seringas ou medidores de glicose
» Contato direto com sangue infectado ou feridas abertas
« Exposicéo ao sangue de ferimentos por agulhas ou outros instrumentos cortantes

Bebés e criangas também podem ser expostos por:
« Contato proximo com um membro infectado da familia ou cuidador
« Comida pré-mastigada dada a um bebé por uma pessoa infectada
« Equipamentos para furar a orelha ou tatuagem que nao foram devidamente esterilizados

A hepatite B ndo se transmite por contato casual, como compartilhar utensilios, amamentar, abragos,
beijos, dar as maos, tossir ou espirrar.

Uma pessoa com hepatite B que amamenta ndo aumenta o risco de transmissao para o bebé. A
amamentacao € considerada segura, desde que o cuidado com os mamilos seja mantido para evitar
rachaduras ou sangramentos.

Por que as pessoas gravidas devem se preocupar com a hepatite B?

Muitas pessoas com hepatite B ndo apresentam sintomas e podem nem saber que estéo infectadas.
Sem testes, elas podem passar o virus para o bebé durante o parto sem saber.

Bebés estdo em risco especialmente alto. Se infectados ao nascer e nédo protegidos pela vacinagéo,
cerca de 9 em cada 10 bebés desenvolverao uma infecgao crbnica para toda a vida, que pode levar a
doengas hepaticas graves ou morte mais tarde na vida.

O que pode prevenir a hepatite B perinatal?
A prevengao foca em testes e protegédo imediata do recém-nascido:
» Todas as gestantes devem ser testadas para hepatite B durante cada gestacéo.
« Todos os recém-nascidos devem receber a vacina contra hepatite B dentro de 24 horas apos
0 nascimento.
« Bebés nascidos de maes com hepatite B devem receber:
o A vacina contra a hepatite B e
o Imunoglobulina da Hepatite B (HBIG) dentro de 12 horas apds o nascimento
(o mais rapido possivel apés o parto)
Juntos, esses passos reduzem muito o risco de infecgao.



Se a mae nao tem hepatite B, o bebé ainda precisa receber a vacina contra hepatite B?
Sim. Todos os bebés devem receber a vacina contra hepatite B dentro de 24 horas apés o
nascimento. Isso oferece protecao precoce contra possiveis exposicoes de outras pessoas que
podem né&o saber que estao infectadas. Também serve como uma protecao contra erros de teste
ou infec¢des ndo reconhecidas.

Meu bebé nao vai simplesmente se recuperar da hepatite B?

Nao. Bebés tém muito menos capacidade do que os adultos de eliminar o virus. Cerca de 9 em cada
10 bebés infectados no primeiro ano de vida desenvolvem infecgdo crénica. No entanto, a hepatite B
pode ser prevenida por meio da vacinagao ao nascer.

Os adultos devem receber a série de vacinas contra hepatite B?
A vacina contra a hepatite B € rotineiramente recomendada para todas as criangas nos Estados Unidos
e para adultos com risco aumentado, incluindo:
o Pessoas que moram com alguém que tem hepatite B
» Profissionais de saude e seguranga publica expostos ao sangue
Adultos com certas condigdes médicas, incluindo diabetes
Individuos com comportamentos sexuais de maior risco
Homens que fazem sexo com homens
Pessoas que injetam drogas
Viajantes para certos paises com taxas mais altas de hepatite B

Os adultos devem conversar com seu profissional de saude para saber se a vacinacido € adequada
para eles.

Onde posso encontrar mais informagoes sobre catapora?

Prestadores de cuidados de saude

Departamentos locais de saude:_localhealth.nj.gov

Departamento de Saude de Nova Jersey:_nj.gov/health

Academia Americana de Pediatria (American Academy of Pediatrics): vacina contra a hepatite B

Estas informacbes destinam-se apenas a fins educacionais e ndo substituem a consulta a um
profissional de saude.

Abril de 2026


https://www.nj.gov/health/lh/
https://www.nj.gov/health/

	Hepatite B Perinatal
	Perguntas frequentes

	Onde posso encontrar mais informações sobre catapora?

