
新泽西州要求就读托儿所和学前班的儿童必须满足最低免疫接种要求。这类疫苗可保护儿童免受在集
体环境中易传播的严重疾病侵害 —— 幼⼉在此类场所会与他⼈密切接触。为获得最佳防护效果，⼉童
应遵循美国儿科学会 (American Academy of Pediatrics, AAP) ⼉童疫苗接种计划完成接种。

下文信息根据儿童入园时的年龄，列出了所需的疫苗剂次。若儿童的接种进度滞后，实际所需剂次可
能少于表中所列数量。具体情况请咨询孩子的医疗保健提供者。 

第二⻚的注释将提供补充信息与相关资源。

*所有 6 月龄及以上的⼉童
需在每年 11 ⽉ 30 ⽇前完成

流感疫苗接种。

疫苗缩写

每个年龄段列出的疫
苗剂次数代表该年龄
段需完成的总剂次
数，而非额外追加剂
次。例如，到 7 月龄
时需完成 3 剂 DTaP
疫苗接种，到 19 月龄
时需累计完成 4 剂
DTaP 疫苗接种。

3 月龄前

1 剂 DTaP
1 剂 IPV/OPV
1 剂 Hib
1 剂 PCV

所需剂次

5 月龄前

2 剂 DTaP
2 剂 IPV/OPV
2 剂 Hib
2 剂 PCV

所需剂次

7 月龄前

3 剂 DTaP
2 剂 IPV/OPV
2-3 剂 Hib
3 剂 PCV
1 剂 Flu* 

所需剂次

16 月龄前

3 剂 DTaP
2 剂 IPV/OPV
3-4 剂 Hib
4 剂 PCV
1 剂 Flu*
1 剂 MMR
1 剂 VAR

所需剂次

4 剂 DTaP
3 剂 IPV
3-4 剂 Hib
4 剂 PCV
1 剂 Flu*
1 剂 MMR
1 剂 VAR

所需剂次

19 月龄前

2026 年 3 月

新泽西州托儿所和学前班疫苗接种要求

DTaP：
Hib：
Flu：
IPV/OPV：
MMR：
PCV：
VAR：

白喉、破伤风、百日咳联合疫苗 
b 型流感嗜血杆菌疫苗
流感疫苗

脊髓灰质炎灭活疫苗/口服脊髓灰质炎疫苗
麻疹、腮腺炎、风疹联合疫苗

肺炎球菌结合疫苗

水痘疫苗



这是一份摘要⽂件。新泽西州的最低免疫接种要求以美国⼉科学会 (AAP) 的儿童疫苗接种计划为依据制定。

托儿所/学前班入园前规定：所有儿童在进⼊托⼉所/学前班前，需出⽰每⼀种必需疫苗⾄少 1 剂的接种证明，此为临时⼊园资格。若⼉童的⼊园时间未在
表中所列年龄范围内，则需按上⼀个年龄组的剂次要求完成接种。例如，2 ⽉龄⼉童⼊托，需达到 3 ⽉龄⼉童的剂次标准，⽅可⼊园。

在园期间要求：所有儿童需在⽂件⾸⻚所列的时间节点前完成对应剂次的疫苗接种。AAP 免疫接种计划对部分疫苗给出了推荐接种年龄范围。例如：
DTaP：推荐 15–18 月龄接种。
IPV：推荐 6–18 月龄接种。
MMR 与水痘疫苗：推荐 12–15 ⽉龄接种。

由于这些推荐接种时间以区间形式给出，儿童可在该窗口期内的任意时间接种疫苗。部分儿童会根据健康体检安排，在推荐区间的早期完成接种。新泽西

州的托儿所和学前班接种要求充分考虑了推荐的完整接种窗口期，为家庭提供充足时间完成接种。例如，儿童最早可在 6 月龄完成 3 剂 IPV 接种，但由于
第 3 剂 IPV 的推荐窗口期为 6-18 月龄，新泽西州不会要求在窗口期结束前（即 19 月龄前）提供该剂次的接种证明，让家庭能在完整的推荐周期内满足
要求。 

未按要求完成接种的儿童，需遵循补种免疫计划完成接种；家长应咨询孩子的医疗保健提供者，协助孩子完成补种。若儿童的接种进度滞后，实际所需剂
次可能少于表中所列数量。 

医疗豁免与宗教豁免（未接种疫苗的原因）详见《托⼉所和学前班⼉童免疫接种条例》(Immunization of Children in Child Care Centers and Schools
regulations)。条例查阅指引可访问：nj.gov/health/cd/imm_requirements/acode。另一参考资料为《新泽西州免疫接种要求常⻅问题解答》 (NJ
Immunization Requirements Frequently Asked Questions)，可访问：nj.gov/health/cd/imm_requirements 获取。

IPV/OPV：OPV 在美国不推荐使用，也无供应。其他国家可能使用 OPV，仅 2016 年 4 月前接种的 OPV 剂次可被认可。2016 年 4 月后接种 OPV 的    
儿童，需改⽤ IPV 完成后续接种。第 3 剂 IPV/OPV 最早可在 6 ⽉龄接种，但必须在 19 ⽉龄前完成。

Hib：儿童 6 ⽉龄前需⾄少完成 2 剂 Hib 接种；部分⼉童根据所⽤疫苗品牌的不同，6 ⽉龄前可能已完成 3 剂接种。

Hib/PCV：根据接种时间与疫苗类型，实际所需剂次可能少于表中所列数量，需参照推荐接种/补种程序。所有情况下，至少 1 剂需在满 1 周岁及之后     
接种。

Flu：所有 6 月龄及以上、就读托⼉所或学前班的⼉童，需在每年 11 ⽉ 30 ⽇前完成 1 剂流感疫苗接种。

MMR：儿童最早可在 12 ⽉龄接种该疫苗，但必须在 16 ⽉龄前完成，⽅可就读托⼉所/学前班。

水痘疫苗：儿童最早可在 12 ⽉龄接种该疫苗，但必须在 16 ⽉龄前完成，⽅可就读托⼉所/学前班。
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