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¿Cómo evitar el contacto con la gripe aviar?
 La gripe aviar afecta principalmente a las aves silvestres. También ha

infectado a aves de corral y a una variedad  animales.
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Manténgase alejado
de las aves

silvestres y la fauna
silvestre, y no las

toque, alimente y no
las agarre con las

manos  

 Consuma
productos lácteos

pasteurizados.

Cocine bien todos
los alimentos

elaborados con
aves de corral,
carne y huevos.

Lávese las manos
con agua y jabón
después de tocar
animales o estar
cerca de ellos.

Mantenga a sus
mascotas alejadas
de aves enfermas o
muertas y de otros
animales salvajes.
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Escanee el QR para
informar sobre un ave

enferma o muerta:

Escanee el QR
para obtener más

información:

Póngase en
contacto con su

veterinario si cree
que su mascota
está enferma.

 nj.gov/h5n1


