
لماذا تعتبر خدمات البيئة (EVS) مهمة 
لاحتواء الكائنات المقاومة لمضادات متعددة 

(MDROs)؟
يمكن أن تبقى البكتيريا المقاومة للأدوية 

المتعددة على الأسطح لساعات أو حتى شهور 
إذا لم يتم تنظيف هذه الأسطح وتطهيرها بشكل 

صحيح.
تنظيف: الإزالة المادية للأوساخ والحطام والتلوث 

المرئي
التطهير: قتل الكائنات الدقيقة باستخدام عامل 

كيميائي 

وضع السياسات والإجراءات لضمان وجود نهج منهجي
	y زيادة وتيرة التنظيف والتعقيم، وخاصة للأسطح التي يتم لمسها بشكل متكرر

)مثل قضبان السرير، وأجراس الاستدعاء(. 

	y )قم بتنظيف وتطهير المعدات القابلة لإعادة الاستخدام )مثل مقابض الممسحة
EVS بعد كل استخدام داخل غرف الاحتياطات وقبل إعادة الأدوات إلى عربة

	y استخدم منتجات فعالة ضد مسببات الأمراض الموجودة في المنشأة. يرُجى
الرجوع إلى تعليمات الاستخدام الخاصة بالشركة المصنعة.

	y  .التدقيق في مدى الالتزام بسياسات التنظيف البيئي

	y و/أو عربات للوحدات التي تتواجد فيها EVS ينبغي دراسة تخصيص طاقم
الكائنات الدقيقة المقاومة للأدوية المتعددة.

قم بتغيير مناشف التنظيف ومعدات 
الوقاية الشخصية عند الانتقال بين مناطق 
المرضى/الأسرة داخل الغرف المشتركة 

قم بغسل يديك وارتداء معدات 
الوقاية الشخصية المحددة وفقًاً 

للاحتياطات المطبقة والمهمة التي 
يتم تنفيذها. قم بتغيير القفازات 

طوال فترة العمل، واحرص 
على غسل يديك بين كل تغيير 

للقفازات. 

نظف من الأقل اتساخًًا إلى 
الأكثر اتساخًًا، ومن المناطق 

المرتفعة إلى المناطق 
المنخفضة. ينتهي حول سرير 

المريض. 

استخدم مطهرًًا مسجلاًً لدى 
EPA لتنظيف الأرضيات في 
المناطق الحساسة مثل غرف 

العزل. 

التزم بـ زمن التلامس من كل 
مطهر لضمان بقاء المنتج 

الوقت الكافي لتطهير السطح 
الخاضع للتطهير بشكل مناسب.

قم بتغيير ستائر الخصوصية 
بشكل دوري، إذا تلوثت، وبعد 
خروج المريض من المستشفى 
أو نقله أو رفع الاحتياطات عنه. 

 New Jersey Department of Health إذا كانت لديكم أسئلة إضافية، يرجى الاتصال بـ
 .DOH.CDS.HAIAR.EPI@doh.nj.gov :على الرقم التالي HAI/AR Unit

مقتبس من وزارة الصحة بولاية فلوريدا 

(EVS) التعليم في مجال الخدمات البيئية

(MDROs) الكائنات المقاومة للأدوية المتعددة

زمن التلامس: مقدار الوقت 
الذي يحتاجه المطهر للبقاء 
على السطح، دون مسحه أو 
تحريكه، لقتل الجراثيم بشكل 

فعال. 
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