
接種疫苗以預防乙型肝炎病毒
(Hepatitis B Virus, HBV)

紐澤西州衛生部 
(New Jersey Department of Health)  
nj.gov/health/vaccines
bit.ly/4drSuKb

地方衛⽣部⾨ (Local Health Department)
localhealth.nj.gov

聯邦合格健康中心 
(Federally Qualified Health Center)
bit.ly/4tcesW9

乙型肝炎基⾦會 (Hepatitis B Foundation)
hepb.org

317 疫苗提供方搜尋工具 
(Provider Search Tool)
bit.ly/4ncUoSh

這代表
什麼？

我的伴侶告訴
我他有 
乙型肝炎...

大多數健康保險計畫涵蓋建議疫苗接

種。請向你的保險計劃或醫療提供方

確認。您可能符合 317 基金成人疫苗
計畫 (317 funded adult program)
的資格。欲了解更多資訊，請掃描下

方 QR 碼，使用 317 疫苗提供方搜尋
工具。 

歡迎在社群媒體上追蹤我們 
@NJDeptofHealth: 

Facebook、Instagram、Threads、
X、LinkedIn 和 YouTube

更多信息

New Jersey Department of Health
Communicable Disease Service

Vaccine Preventable Disease Program
PO Box 369 
Trenton, NJ 

609-826-4861

https://www.nj.gov/health/vaccines/
https://bit.ly/4drSuKb
https://www.nj.gov/health/lh/community/index.shtml#1
https://bit.ly/4tcesW9
https://www.hepb.org/
https://bit.ly/4ncUoSh


檢測您是否感染了 HBV，如果
沒有，請及時接種疫苗。 
發生性行為時使用安全套或其

他乳膠屏障進行防護。

不要分享個人物品。

如果您懷疑自己接觸過某人

（例如針刺、血液接觸），請立

即尋求醫療協助。

它是如何傳播的？

在得知我的伴侶檢測呈陽性之
前，我對乙型肝炎了解不多。
 
a

現在我知道怎麼保護我和家人
不感染病毒了。

HBV會透過受感染的血液和體液傳
播。這包括：

無套性行為

分享個人物品（例如刮鬍刀、

      牙刷、血糖計） 
感染者可能會在出生時將病毒傳染給

嬰兒。

它不會透過食物、⽔、咳嗽、打噴嚏

或像擁抱或親吻等隨意接觸傳播。

HBV 是一種肝臟病毒。這可能
是短期或長期的疾病。通常沒

有症狀。如果感染了，您可能

會感到疲倦、不適，或皮膚或

眼睛發黃。

大多數人會康復，但也有些人

會發展成可能損害肝臟或引發

癌症的長期感染。 

什麼是乙型肝炎 (HBV)？

我該如何保護自⼰？

接種疫苗！建議以下人群接种乙型型

肝炎疫苗：

所有新生兒至 18 歲的青少年
19 至 59 歲成⼈
60 歲以上且風險較高或需要保
護的成年人

個⼈物品！個人物品！

不要分享不要分享
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