
 New Jersey إدارة الصحة في
 (New Jersey Department of Health)

nj.gov/health/vaccines
bit.ly/4drSuKb

إدارة الصحة المحلية 
(Local Health Department)

localhealth.nj.gov

مركز صحي مؤهل اتحاديا 
(Federally Qualified Health Center)

bit.ly/4tcesW9

مؤسسة التهاب الكبد الوبائي ب 
(Hepatitis B Foundation)

hepb.org

 VFC/317 أداة البحث عن مزودي
(VFC/317 Provider Search Tool)

bit.ly/4ncUoSh

الأشخاص الذين تعيش معهم أو قريبون منهم يجب

أن يخضعوا للفحوصات. إذا لم يكن لديهم التهاب

الكبد الوبائي ب، يمكن للتطعيم أن يحميهم.

العيش مع التهاب لمزيد من المعلومات

 B الكبد الوبائي

كمراهق أو شاب

تابعنا على وسائل التواصل الاجتماعي  

@NJDeptofHealth: 
Facebook, Instagram, Threads, X, 

LinkedIn, و YouTube

سلسلة لقاحات التهاب الكبد B الموصى بها ل:

جميع الأطفال من الولادة حتى 18 عاما

البالغون الذين تتراوح أعمارهم بين 19

و59 عاما

البالغون في عمر 60+ معرضين لخطر

أعلى أو يرغبون في الحماية

تغطي معظم خطط الرعاية الصحية اللقاحات

الموصى بها. تحقق مع خطة التأمين الخاصة بك

أو مزود الرعاية الصحية. قد يكون بعض
الأشخاص مؤهلين للحصول على لقاحات مجانية

أو منخفضة التكلفة من خلال برنامج لقاحات
الأطفال أو برنامج البالغين الممول من 317. لمزيد

من المعلومات، قم بمسح رمز الاستجابة السريعة

 .VFC/317 لأداة البحث عن مزودي
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البشري، بما في ذلك الولادةفيروس التهاب الجلد الوريدي يمكنك أن تعيش حياة طبيعية مع

تحدثي مع طبيبك لمنع 
انتشار العدوى إلى طفلك.

فيروس التهاب الجلد البشري البشري ينتشر عبر

الدم الملوث وسوائل الجسم. ويشمل ذلك:

ممارسة الجنس بدون حماية

مشاركة الأغراض الشخصية (مثل شفرات

الحلاقة، فرش الأسنان، مقاييس الجلوكوز) 

يمكن للشخص المصاب أن ينقل العدوى إلى طفله

أثناء الولادة.

لا ينتقل عبر الطعام أو الماء أو السعال أو العطس أو
الاتصال العابر مثل العناق أو التقبيل.

كيف هو الانتشار المستمر؟

يجب على أفراد الأسرة والشركاء الجنسيين إجراء

فحص لفيروس فيروس العائدات البيضاء. إذا لم

يكن لديهم الفيروس، يجب أن يحصلوا على

اللقاح لحماية أنفسهم من الإصابة بفيروس نقص

المناعة البشرية.

إذا كان لديك جرح أو قرحة مفتوحة، تأكد من
تغطيتها حتى لا يصيب الدم الآخرين

مارس الجنس باستخدام الواقي الذكري أو حاجز

لاتكس آخر للحماية.

لا تشارك الأغراض الشخصية.

إذا كنت تعتقد أنك عرضت لشخص ما 
      (مثل غرز الإبرة، أو اتصال دم)، اطلب الرعاية   

      الطبية فورا.

كيف يمكنني منع نشره للآخرين؟

فيروس فيروس الورم الوريدي هو فيروس كبد.

قد يكون مرضا قصير أو طويل الأمد. غالبا لا

توجد أعراض. إذا كانت هناك مشكلة، فقد

تشعر بالتعب أو المرض أو لديك جلد أو

عينين أصفرا.

يتعافى معظم الناس، لكن بعضهم يصاب

بعدوى طويلة الأمد قد تضر الكبد أو تسبب

السرطان.

 

 B ما هو التهاب الكبد الوبائي
(فيروس التهاب الجلد الوريدي الوردي)؟
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