
B형 간염과 
함께 살아가기 뉴저지 보건부

(New Jersey Department of Health) 
nj.gov/health/vaccines
bit.ly/4drSuKb

지역 보건부
(Local Health Department)
localhealth.nj.gov

연방 인증 건강 센터
(Federally Qualified Health Center)
bit.ly/4tcesW9

B형 간염 재단
(Hepatitis B Foundation)
hepb.org

VFC/317 제공자 검색 도구
(VFC/317 Provider Search Tool)
bit.ly/4ncUoSh

함께 살고 있거나 가까운 사람들은 검사를
받아야 합니다. 만약 B형 간염에 걸리지 않
은 사람이라면 예방접종을 통해 보호받을
수 있습니다.

추가 정보

청소년 또는 청년기

소셜 미디어에서 저희를 팔로우하세요 
@NJDeptofHealth: 

Facebook, Instagram, Threads, X,
LinkedIn, YouTube

B형 간염 백신 시리즈는 다음 사람들을
위해 권장됩니다.

0세부터 18세까지의 모든 어린이
19세~59세 성인
60+ 성인 중 위험이 높거나 보호를
원하는 경우

대부분의 건강보험 플랜은 권장 백신을 보장합니
다. 보험 플랜이나 의료 제공자에 문의하세요. 일
부 사람들은 어린이 백신 또는 317 지원 성인 프
로그램을 통해 무료 또는 저렴한 백신 접종 자격
이 될 수 있습니다. 자세한 정보는 VFC/317 제공
자 검색 도구의 QR 코드를 스캔하세요. 

New Jersey Department of Health
Communicable Disease Service 

Vaccine Preventable Disease Program 
PO Box 369 
Trenton, NJ 

609-826-4861

https://www.nj.gov/health/vaccines/
https://bit.ly/4drSuKb
https://www.nj.gov/health/lh/community/index.shtml#1
https://bit.ly/4tcesW9
https://www.hepb.org/
https://bit.ly/4ncUoSh


HBV가 있어도 출산을 포함해 정상

적인 삶을 살 수 있습니다

HBV는 간 바이러스입니다. 단기일 수도 있
고 장기적인 질병일 수도 있습니다. 대부분
증상이 없습니다. 만약 그런 증상이 있다면
피곤하거나 아프거나 피부나 눈이 노랗게 변
할 수 있습니다.

대부분의 사람들은 회복하지만 일부는 장기
적인 감염으로 인해 간에 손상을 주거나 암
을 유발할 수 있습니다.

 

B형 간염(HBV)이란 무엇인가요?
HBV는 감염된 혈액과 체액을 통해 전파됩니다.
여기에는 다음이 포함됩니다.

피임 없는 성관계
개인 물품 공유(예: 면도기, 칫솔, 혈당계) 

감염된 사람은 출산 중에 아기에게 전염시킬 수
있습니다.

음식, 물, 기침, 재채기, 포옹이나 키스 같은 일상
적인 접촉을 통해서는 전파되지 않습니다.

어떻게 전파되나요?

아기에게 전파되는 것을 막기 

위해 의사와 상담하세요.

가족 구성원과 성적 파트너는 HBV 검사를 받
아야 합니다. 바이러스에 감염되지 않았다면
HBV에 감염되지 않도록 예방접종을 받아야
합니다.

상처나 궤양이 있다면 혈액이 다른 사람에게
감염되지 않도록 꼭 덮어주세요

보호를 위해 콘돔이나 다른 라텍스 차단막을
사용해 성관계를 하세요.

개인 물품을 공유하지 마세요.

누군가에게 노출되었다고 생각되면(예: 주사
바늘 찔림, 혈액 접촉) 즉시 의료진을 찾아야
합니다.

다른 사람에게 퍼지지 않도록 어떻
게 하면 될까요?
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