
Proteja seu bebê
contra a coqueluche 

C
erq

ue seu bebê com proteção

Como você pode prevenir a coqueluche?

A coqueluche (pertussis) é uma doença
respiratória que se espalha facilmente e
pode causar crises de tosse severas.
 

Bebês com menos de 6 meses têm o
maior risco de ficar muito doentes. Eles
podem ter dificuldade para respirar e
podem precisar ficar no hospital. 

Muitos bebês são infectados por
familiares ou cuidadores que não
sabem que estão doentes.

Proteja seu bebê 
desde o nascimento! 

A vacinação durante a
gravidez oferece
proteção precoce

quando os bebês estão
em maior risco.

Departamento de Saúde de Nova Jersey (New Jersey
Department of Health) desenvolveu esse material

para hospitais e centros de parto distribuírem
(N.J.S.A.26:2N-7.1), disponível em

pub.njleg.gov/bills/2012/PL13/275_.HTM

Para obter mais informações:
nj.gov/health/cd/vpdp.shtml

bit.ly/4msBWV

Duas vacinas protegem contra a coqueluche:

Diphtheria, Tetanus, Pertussis (DTaP): 
      Para bebês e crianças pequenas (de seis semanas
      a seis anos)

Tetanus, diphtheria, pertussis (Tdap):  
      Para crianças mais velhas e adultos (a partir dos
      sete anos)

Familiares e cuidadores
também devem se

vacinar pelo menos duas
semanas antes do

nascimento do bebê.

Receber a dTpa durante a gravidez funciona melhor,
mas se você não recebeu e nunca a tomou antes,
vacine-se logo após o parto.

Os efeitos colaterais geralmente são leves e podem
incluir dor no braço, dor de cabeça ou dores
musculares. Converse com seu profissional de saúde
caso tenha dúvidas.

As gestantes devem receber a dTpa durante cada
gestação (entre as semanas 27–36). Isso ajuda a
proteger os bebês antes do nascimento e reduz muito
o risco de coqueluche.

http://pub.njleg.gov/bills/2012/PL13/275_.HTM
http://nj.gov/health/cd/vpdp.shtml
https://bit.ly/4msBWVq
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