
백일해로부터 아기를 보호
하세요 

아
기
에게

 보호막을 둘러주세
요

백일해는 어떻게 예방하나요?

백일해는 쉽게 전파되며 심한 기침 발작을 유발하
는 호흡기 질환입니다.
 

가장 심하게 아플 가능성이 높은 연령은 6개
월 미만입니다. 호흡이 어려워지고 병원에 입
원해야 할 수도 있습니다. 

자신이 감염되었다는 사실을 모르는 가족이
나 보호자에 의해 영아가 감염되는 경우가 많
습니다.

태어나기 전에 
보호하세요! 

임신 중에 예방접종을
맞으면 가장 위험한 영
아 시기에 조기에 보호

합니다.

뉴저지 보건부(New Jersey Department of Health)는 병원
과 분만원에 배포할 용도로 이 자료를 개발했습니다

(N.J.S.A.26:2N-7.1). 확인하기:
pub.njleg.gov/bills/2012/PL13/275_.HTM

자세한 정보:
nj.gov/health/cd/vpdp.shtml

bit.ly/4msBWV

두 가지 백신으로 백일해를 예방합니다.

Diphtheria, Tetanus, Pertussis (DTaP): 
      영유아 및 어린이 대상(6주~6세)

Tetanus, diphtheria, pertussis (Tdap):  
      7세 이상 어린이 및 성인용

가족과 보호자도 아기가
태어나기 최소 2주 전에
백신을 맞아야 합니다.

임신 중 Tdap 접종이 가장 효과적이지만, 받지 않았고 한 번도
접종받은 적이 없다면 출산 직후 바로 예방접종을 받으세요.
부작용은 보통 경미하며 팔 통증, 두통, 근육통 등이 나타날 수 있
습니다. 궁금한 점은 의료진과 상담하세요.

임산부는 임신 기간 동안(27주~36주) Tdap를 접종해야 합니다.
그러면 출생 전 아기를 보호하고 백일해 위험이 크게 줄어듭니다.

http://pub.njleg.gov/bills/2012/PL13/275_.HTM
http://nj.gov/health/cd/vpdp.shtml
https://bit.ly/4msBWVq
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