% m] LA L SRS TREY |
A EIIFEIE HiEM Eghu—»-

> BHETREREE
1I8R?

RPN RBEIE S RS (New Jersey o Wi P4
Immunization Information System, NJIIS) AJ 7% . .
REMEIR. EEEHNETFRZHE -2 av/iea i/l COm LI Ik,
e
g, BTHRERE ! =054 o HiEFH &
RiE, BT SES AT NIIS BEE, A e e
epartment of Health) - & &

njiis.nj.gove

nj.gov/health/vaccines/
RIS SR RRRH R RERITR,
NJIIS RFEREIF, 1ERo == o as
¢E¢Eﬁ;jkz,b ﬂ"E_[L/(%L & Docket R FEI2RE M o R&E{TEIEXE (Immunization
NEEEMIERS, 38A1R] myhealthnj.com/, Action Coalition) immunize.org/

*E’t\ﬁﬁﬁm iﬂﬂ? o XEXREETFE (American
REWET RO ER BT o, Academy of Family Physicians)
EEERRET R E T RERIEMHE, 1R - A SRR

EBRWEETRI, AIRIESM DR )& ;
#, REVEESH RN B E ot aHAY bit.ly/4tZaMYK

PXA RIG

AN—E BN EEHEEZME
H., TIFEESxRXANREE,

BB EEME
ME®?

N jHealth

New Jersey Department of Health


https://njiis.nj.gov/docs/NJIIS_Rack_Card.pdf
https://myhealthnj.com/
https://www.nj.gov/health/lh/community/index.shtml#1
https://www.nj.gov/health/vaccines/
https://www.immunize.org/
https://bit.ly/4tZaMYK

REANNIRERZ RAHEFEREE

HEm|?
H SREIEE - S5 17, £ 65 SEEVIER
|
> EAlE A EIEE BRI,
FEE, SESRT I ANREAS COVID-19 35 - SEZ/iEf 1 7

B E TR AR N
irX. Bz, BHEZER (Tdap/Td) - iz

> BISHERIRPERTIVEL, BRRIHE AR, ES 10 FHF 1 SR
ELRTAR. Fdb, R AREAFR,

BREIKBRR R ERHE (IPV) - £ 3 7 y
> ILEEBTFIP A SRABIRE, 51T NI (HPV) - R SHEHE e

LERIFEVIBEELFEAN, Br@Edi EA EmEm o
e b, 5eRL 28 3 ISR RETERHAT ST R,
- . - Rt L ERs B EEFAREGRERS
KB (VAR) - M 1 3 2 5 (Vaccine Adverse Event Reporting System,

>§H%§2$g}%%%%§EM?O
IRERETER, MXSITAITIER R BTAIET - 1 2 = A7
HE, AT AT, San =

VAERS) #F4IEMA B R o
EMEEE, o ABATRENERIARR

2. RBRR%. WZEASEHE (MMR)- Fi Rz, BIANMERIGEIEMERERRE. ™ ERMNK

> WA LRIPIEHNES, ZHREMIRR. 1 3% 2 71 7900,
Tdap. COVID-19 &z RSV %=, BERILA
RIPZIARAN, XEERREHE) REE s s .
FEHTLE, . BENEES R EIIRNE HIE
A
SRS (RZV) - 125 FidR?
e HRA N REIEME S RS (New Jersey
Fb K& E (PCV15, PCV20, PPSV23) - Immunization Information System, NJIIS)
1 FIX L E A FEEIEMIER. EERENETR
f#iRitE, BACHNEEEMEERS
IS S hASEE (RSV) - £ 1 51 FANJIS £4:, BTHREEEEREF

g m U iEMidE, BTHRESXT

LIy ER T I IS V1SS 1551 nis.ni.gov.
iR, RECARERE, 565, R [ ——

W HITERFEFIR, JEIMEFEME N B (4} = .
e me ’ . A5 NJIS R4 EHi%E, IRIERMTEEMN
Ho IBZNEWEHNELELAFT, WMIAESE B, HWIBER, ®a/LL&T Docket

HY BT =Ko R BiERE R i FERR, 55
myhealthnj.com/,

> 4
-
’!\4



https://njiis.nj.gov/docs/NJIIS_Rack_Card.pdf
https://myhealthnj.com/

	如何查询我的疫苗接种记录？
	担心疫苗费用问题？
	我可以通过哪些渠道获取更多信息？
	成人免疫接种
	人的一生各阶段都需要接种疫苗。守护自身与家人的健康。
	您是否已接种最新疫苗？

	成人推荐接种疫苗
	流感疫苗 - 每年 1 剂，年满 65 岁者建议接种高剂量疫苗
	COVID-19 疫苗 - 每年至少接种 1 剂
	破伤风、白喉、百日咳疫苗 (Tdap/Td) - 先接种 1 剂，此后每 10 年接种 1 针加强针

	脊髓灰质炎灭活疫苗 (IPV) - 共 3 剂
	人乳头瘤病毒疫苗 (HPV) - 根据首针接种年龄，需完成 2 或 3 剂全程接种。
	水痘疫苗 (VAR) - 需接种 1 或 2 剂
	乙型肝炎疫苗 - 接种 2 至 4 剂

	麻疹、腮腺炎、风疹联合疫苗 (MMR) - 需接种 1 或 2 剂
	老年人推荐疫苗
	带状疱疹疫苗 (RZV) - 共 2 剂
	肺炎球菌疫苗 (PCV15, PCV20, PPSV23) -  1 剂及以上
	呼吸道合胞病毒疫苗 (RSV) - 共 1 剂


	成年人为何需要接种疫苗？
	您可能会面临罹患重症疾病的风险。在美国，每年有成千上万的成年人患上可通过疫苗预防的疾病。
	患病带来的风险不容小觑。患病会让您耽误工作、学业，也无法陪伴亲友。
	您能够守护自身与家人的健康。您有许多美好事物想传递给亲人，但可通过疫苗预防的疾病绝不包含在内。

	疫苗是否安全？
	疫苗在获批前均经过安全性检测，  获批上市后还会通过疫苗不良事件报告系统 (Vaccine Adverse Event Reporting System, VAERS) 持续监测不良反应。
	接种疫苗后，部分人群可能出现轻微不良反应，例如低烧或接种部位酸痛。严重反应极为少见。
	您可以安心出行，无需担忧患病风险。 如果在旅途中患病，不仅会打乱行程安排，还会产生高额开销。
	您可以保护您的宝宝。孕期接种流感、Tdap、COVID-19 及 RSV 疫苗，既可以保护孕妇本人，又能降低新生儿罹患重症的几率。

	如何查询我的疫苗接种记录？
	新泽西州免疫接种信息系统 (New Jersey Immunization Information System, NJIIS) 可存储您的接种记录。请咨询您的医疗保健提供者，确认您的疫苗接种信息是否已录入 NJIIS 系统，便于确定您需要接种哪些疫苗以及接种时间。想了解更多关于 NJIIS 的信息，请访问 njiis.nj.gov。
	Docket 应用程序是另一款实用工具， 可与 NJIIS 系统直连，提供最新免疫接种记录。根据需求，您可以通过 Docket  应用程序出示疫苗接种证明。请访问  myhealthnj.com/。


