
 احم نفسك وطفلك 
باللقاحات

 ينصح الحوامل بتلقي 
اللقاحات التالية:

الإنفلونزا

Tdap )سعال ديكي(

COVID-19

RSV

فليب لمزيد من 
المعلومات



الحماية التي تحصل عليها من اللقاحات 
ستنتقل إلى طفلك وستساعد في 

حمايتكما معا.

لمزيد من المعلومات، قم بمسح ضوئي أو قم بزيارة
nj.gov/health/vaccines

لمزيد من المعلومات حول اللقاحات الموصى بها 
 American College of أثناء الحمل، زوروا موقع الكلية

 :)ACOG( Obstetricians and Gynecologists 
bit.ly/4cdw5hV
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http://nj.gov/health/vaccines

