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New Jersey Department of Health

Plon nan Té Sit Potri Istorik ki nan Trenton yo
Depatman Sante New Jersey (New Jersey Department of Health, NJDOH)
Enfomasyon ak Konsey pou Rezidan yo

Objektif fich enfomasyon sa a se pou bay rezidan yo enfomasyon ak konsey pou ede yo pwoteje
tet yo ak fanmi yo kont kontaminasyon ki lye ak plon ki nan té a pandan Ajans Pwoteksyon
Anviwonmantal Etazini (Environmental Protection Agency, EPA) an ap kontinye anket li a sou
sit potri istorik nan Trenton yo.

Kisa anket EPA a ye, epi kijan mwen kapab aprann plis sou li?

EPA ap evalye pwopriyete nan Trenton kote yo te konn fabrike potri soti nan ane 1850 rive ane
1930 yo, pou detémine si t¢ nan pwopriyete ki toupre a kontamine ak plon ki soti nan ansyen
enstalasyon kote yo te konn fabrike potri yo. EPA a ap f¢ echantiljon t¢ kounye a epi li pral elaji
envestigasyon li nan pwochen mwa yo. Pou jwenn enfomasyon detaye ak mizajou regilye ki soti
nan EPA, tanpri, ale sou: bit.ly/TrentonPotteriesSite.

Kijan m ap fé konnen si té nan pwopriyete mwen an kontamine?

EPA te f¢ prelévman echantiyon t¢ pwopriyete yo te idantifye, pandan evalyasyon sa a, kom
pwopriyete potansyel ki enpakte yo, epi yo prevwa prelve echantiyon sou 10t pwopriyete. Ou
kapab pran kek mezi pou pwoteje tét ou ak fanmi w kont kontaminasyon nan plon ki nan t¢ a,
jiskaske ou konnen si t¢ lakay ou a kontamine.

Ki aksyon mwen kapab fé pou pwoteje tét mwen ak fanmi mwen kont té ki kontamine
ak plon?

Timoun yo gen pi gwo risk pou kontamine nan plon ki nan t¢ a, paske li pi fasil pou yo gen
kontak ak t¢ a oswa pou jwe nan t¢ a. Timoun piti yo sitou gen risk pou kontamine paske yo
kapab mete men yo oswa 1ot bagay ki kapab kontamine akoz pousye plon, nan bouch yo. Men
kek mezi ou kapab pran pou redui ekspozisyon nan té ak pousye ki kontamine ak plon:

e Lave men w souvan, sitou anvan ou manje, anvan ou bwe, epi apre ou fin travay nan jaden;

e Retire soulye, manto ak rad pa anl¢ ou yo anvan ou antre lakay ou;

e Netwaye kay ou chak semén avek mop/eponj ki mouye ak dlo epi savon, yon fason pou
anpeche li gen pousy¢ otank posib;

e Pase aspirate sou kapet yo anvan ou pase mop ate kote ki pa gen kapéet yo; epi

e Benyen bét kay ou yo souvan.

Pou plis enfomasyon sou fason pou redui kontaminasyon nan plon ki nan t¢ a, tanpri, gade fich
Enfomasyon NJDOH ki nan atachman an sou bit.ly/NJDOHLeadinSoil epi gade Enfografi EPA
a sou bit.ly/EPAInfographicLead. Vésyon espanyol yo disponib nan bit.ly/NJDOHLeadinSoil_sp
epi nan bit.ly/EPAInfographiclLead sp.



https://bit.ly/TrentonPotteriesSite
https://bit.ly/NJDOHLeadinSoil
https://bit.ly/EPAInfographicLead
https://bit.ly/NJDOHLeadinSoil_sp
https://bit.ly/EPAInfographicLead_sp
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Ki kek lot fason moun kapab kontamine nan plon?
Moun kontamine nan plon I¢ yo vale li oswa respire li. Ou kapab jwenn plon nan:

e Penti ki nan kay ki te bati anvan lane 1978;

e Pwodui konsomasyon ki enpote yo, tankou pwodui kosmetik yo, epis yo, remed kiltirel yo,
potri yo, ak jwet yo;

e Plon ou pote lakay ou nan kad lwazi ak aktivite pwofesyonél ou;

e Dlo yo ponpe nan tiyo ki fét ak plon; epi

e T¢ ak l¢ ki kontamine.

Poukisa kesyon kontamine nan plon an sitou konséne timoun yo?

Timoun yo pi sansib ak efé danjere plon an genyen pase granmoun yo. Timoun ki fek fét epi rive
nan laj 6 lane yo, gen plis risk pou plon an gen ef¢ sou sante yo. Epitou, fi ki ansent yo gen yon
pi gwo risk, paske kontaminasyon nan plon an kapab gen move efé sou devlopman fetis la. Se
sou timoun ki gen mwens pase 6 lane yo plon an gen pi gwo enpak, sitou pandan twa (3) premye
ane nan lavi li yo. Plon an gen efé sou devlopman seévo ak sistém néve a. Pou timoun yo,
kontaminasyon nan plon kapab lakoz entélijans yo bese, yo toujou an mouvman, difisil pou f&
atansyon, pwoblém devlopman, epi pa tande tikras pa tikras.

An jeneral, kijan mwen kapab anpeche kontaminasyon nan plon?

Pou jwenn enfomasyon sou fason pou anpeche timoun piti kontamine nan plon, tanpri, ale sou
bit.ly/DOHPreventLeadPoisoning. Men kék mezi enpotan:

e Lave men timoun ou an souvan anvan li manje, apre li fin jwe deyo oswa ate, epi anvan li
al domi;
Lave jwet, bibwon, tetin 10t bagay timoun nan ap manyen epi mete nan bouch i,
Kite soulye yo deyo anvan antre nan kay la;
Bay timoun ou an manje aliman ki bon pou sante, ki gen anpil f¢ ak kalsyom:;
Konséve aliman ak likid yo nan resipyan ki pa gen plon;
Netwaye ate a epi arebo fenet yo grasa yon mop oswa yon eponj mouye epi pwodui netwayaj;
Chéche konnen si lakay ou gen penti abaz plon anvan ou f¢ travay renovasyon oswa
remodle kay la;
e [tilize metod travay ak plon ki san danje oswa anboche yon Renovate ki Sétifye pou kay ki
te konstui anvan 1978 yo;
Itilize selman dlo frét ki soti nan tiyo a pou prepare I¢t fomila, pou bwe epi fé manje;
Kite dlo a koule pandan 15 a 30 segonn anvan ou bwe li; epi
e Lave rad travay yo apa si travay la mande pou itilize plon.

Kisa mwen kapab fé si mwen enky¢ pou pa kontamine nan plon?

Si ou enkye pou w pa kontamine nan plon, pale ak pwofesyonel swen sante ou a oswa
pwofesyonel swen sante timoun ou an. Pwofesyon¢l swen sante yo kapab pwopoze yon tes
depistaj plon nan klinik yo a oswa ba ou yon preskripsyon pou ale nan yon laboratwa. Si timoun
ou pa gen asirans sante oswa asirans lan pa kouvri tes plon, tanpri vizite:
bit.ly/DOHChildhoodl eadTest.



https://bit.ly/DOHPreventLeadPoisoning
https://bit.ly/DOHChildhoodLeadTest

