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COVID-19 �কাকরেণর পা���িতি�য়া:
আপিন কী আশা করেত পােরন

িবনামূেল�র �কা এবং �কা �ক��িল খুঁেজ �পেত, nj.gov/health/vaccines/covid-19 -এ যান অথবা
QR �কাড� ��ান ক�ন। এছাড়াও আপিন vaccines.gov-এ �যেত পােরন।

ছয় মাস বা তার �বিশ বয়েসর �েত�কেক 2024-2025 COVID-19 �কার
অ�ত এক� �ডাজ �নওয়া উিচত।  

সকল ব�ি�রা ��  �কা সহ অনান� �কার সােথ একই সে� COVID-19 �কা
িনেত পােরন।

যিদ �কা �দওয়ার �ােন লালভাব বা �কামলতা 24 ঘ�া পের আরও
খারাপ হেয় যায়, বা যিদ পা�� �িতি�য়া কেয়ক িদন পের চেল না যায়
তাহেল আপনার �া��েসবা �দানকারীর সােথ কথা বলুন। 

যিদও �াসকে�র মেতা ��তর �িতি�য়া িবরল, তেব যিদ আপিন
মেন কেরন �য আপিন বা আপনার িশ�র অ�ালািজ�র ��তর পা��
�িতি�য়া হে�, তাহেল 911 ন�ের কল ক�ন।

অিধক তেথ�র জন� cdc.gov/covid/vaccines/getting-your-covid-19-vaccine.html-এ যান।

জানুয়ারী 2025-এ আপেডট করা হেয়েছ

�কার পা���িতি�য়া থাকেত পাের, যা �েত�ক ব�ি�র মেধ� িভ� হেত পাের। এ�েলা �কা
�নওয়ার কেয়ক িদন পর �� হেত পাের, তেব সাধারণত হালকা হয় এবং এ�েলােত অ�ভ���
থাকেত পাের:*

 অিতির� �ডাজ �নওয়ার পর 4-17 বছর বয়সীেদর মেধ� পা���িতি�য়া সাধারণত �বিশ �দখা যায়।  
 6 মাস �থেক 3 বছর বয়সীেদর মেধ� এ�েলা সাধারণত আরও �বিশ �দখা যায়। 
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