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变体（毒株）是病毒的不同版本，会随着时间的推移不断变
化。变体可以更容易传播或导致人们病情加重。 

疾病控制和预防中心 (Centers for Disease Control and
Prevention, CDC) 继续密切跟踪变体的变化方式以及它们
可能如何影响我们的健康。

接种 2024-2025 年 COVID-19 疫苗，以抵御最新毒株。
疫苗已更新，以匹配当前毒株。

未接种疫苗或未及时接种疫苗的人罹患重病、住院或死于
COVID-19 的可能性更高。 

接种疫苗，保护自己免受 COVID-19 变体的侵害

有关变体的事实

COVID-19 变体： 
您需要了解的信息

如需了解疾病控制和预防中心的 COVID-19 变体追踪系统，请访问 covid.cdc.gov/covid-data-

tracker/#variant-summary.

如需了解新泽西州的变体监测情况，请访问 nj.gov/health/cd/statistics/covid/index.shtml

在哪里可以找到 COVID-19 疫苗
访问 nj.gov/health/vaccines/covid-19 

       或扫描二维码。

访问 vaccines.gov.

拨打疾病控制和预防中心信息热线 1-800-232-0233
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