
Aktualizacja ze stycznia 2025 r.

Warianty (szczepy) to różne wersje wirusa, które w miarę
upływu czasu ulegają ciągłym zmianom. Warianty mogą 

       się łatwiej rozprzestrzeniać lub powodować, że ludzie
       chorują ciężej.  

Centra Kontroli i Zapobiegania Chorobom (Centers for
Disease Control and Prevention, CDC) nadal uważnie
śledzą zmiany wariantów i ich wpływ na nasze zdrowie.

Zaszczep się na warianty COVID-19 występujące w latach
2024-2025, aby zapewnić sobie ochronę przed
najnowszymi szczepami. Szczepionki zostały
zaktualizowane, dzięki czemu działają na aktualne szczepy.

Osoby niezaszczepione lub nieaktualizujące szczepień są
w większym stopniu narażone na poważne zachorowanie,
hospitalizację lub śmierć z powodu COVID-19. 

ZASZCZEP SIĘ I CHROŃ SIĘ PRZED 
WARIANTAMI COVID-19

FAKTY NA TEMAT WARIANTÓW

Warianty COVID-19:  
Co należy wiedzieć

Aby zapoznać się z narzędziem CDC do śledzenia wariantów COVID-19, odwiedź stronę  

covid.cdc.gov/covid-data-tracker/#variant-summary.

Aby uzyskać informacje na temat monitorowania wariantów w New Jersey, odwiedź stronę

nj.gov/health/cd/statistics/covid/index.shtml

GDZIE ZNALEŹĆ SZCZEPIONKI PRZECIWKO COVID-19?
Odwiedź stronę nj.gov/health/vaccines/covid-19 

       lub zeskanuj kod QR.

Odwiedź stronę vaccines.gov.

Zadzwoń na infolinię CDC pod numer 1-800-232-0233

https://covid.cdc.gov/covid-data-tracker/#variant-summary
http://nj.gov/health/cd/statistics/covid/index.shtml
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