
怀孕、生育和 COVID-19 疫苗

孕妇发生影响妊娠的并发症的风险更高，例如早产（妊娠 37 周前分娩）
和流产（妊娠丢失）。

怀孕期间接种疫苗可以产生抗体（保护力），帮助您和您的宝宝保持健康和安全。
 
因感染 COVID-19 而住院的婴儿中，近 90% 的母亲在怀孕期间没有接种 

      COVID-19 疫苗。

COVID-19 疫苗不会影响 DNA 或导致怀孕或生育问题。
COVID-19 疫苗不会影响或与我们的 DNA 混合。 
对于想要怀孕的人来说，它们也是安全的。

kffhealthnews.org/news/article/covid-coronavirus-vaccine-shot-pregnancy-babies-protection

美国疾病控制与预防中心（CDC）和其他医疗机构建议在怀孕期间任何时候接
种疫苗。

孕妇可以同时接种 COVID-19 疫苗和流感疫苗。

如果您怀孕、计划怀孕或哺乳，请接种 COVID-19 疫苗。

1

1

更新时间 2025 年 1 月

如需查找 COVID-19 疫苗并获取更多信息： 
访问 nj.gov/health/vaccines/covid-19 或扫描二维码。
访问 vaccines.gov.
拨打 CDC 信息热线 1-800-232-0233。
访问 cdc.gov/covid/vaccines/
pregnant-or-breastfeeding.html.

 

怀孕期间任何时候都可以接种 COVID-19 疫苗。

COVID-19 对孕妇来说更加危险。
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