
ગર્ભાવસ્થા, પ્રજનનક્ષમતા અને
COVID-19 માટેની રસીઓ

ગર્ભવતી મહિલાઓને ગર્ભાવસ્થાને અસર કરતી જટિલતાઓનું જોખમ વધારે હોય છે, જેમ કે અધૂરા
મહિને પ્રસૂતિ (37 અઠવાડિયા પહેલાં થતી પ્રસૂતિ) અને કસુવાવડ (ગર્ભાવસ્થા ગુમાવવી). 

ગર્ભાવસ્થા દરમિયાન રસીકરણ પ્રતિદ્રવ્યો (રક્ષણ) બનાવે છે જે તમને અને તમારા બાળકને સ્વસ્થ અને
સલામત રાખવામાં મદદ કરી શકે છે.

 
COVID-19થી અસરગ્રસ્ત હોસ્પિટલમાં દાખલ થયેલા લગભગ 90% બાળકોની માતાઓએ
ગર્ભાવસ્થા દરમિયાન COVID-19 માટેની રસી લીધી ન હતી.

COVID-19 માટેની રસીઓ DNAને અસર કરતી નથી અથવા ગર્ભવતી થવામાં 
કે પ્રજનનક્ષમતામાં સમસ્યા ઊભી કરતી નથી.

COVID-19 માટેની રસીઓ આપણા DNAને અસર કરતી નથી કે તેમાં ભળતી નથી. 
ગર્ભવતી થવાનો પ્રયાસ કરી રહેલી મહિલાઓ માટે પણ તે સલામત છે.

kffhealthnews.org/news/article/covid-coronavirus-vaccine-shot-pregnancy-babies-protection

રોગ નિયંત્રણ અને નિવારણ કેન્દ્રો (CDC) અને અન્ય તબીબી સંસ્થાઓ ગર્ભાવસ્થા દરમિયાન
કોઈપણ સમયે રસીકરણ કરાવવાની ભલામણ કરે છે.

ગર્ભવતી મહિલાઓ COVID-19 રસી અને ફ્લૂની રસી એક જ સમયે લઈ શકે છે.

જો તમે ગર્ભવતી હોવ, ગર્ભાવતી આયોજન કરી રહ્યા હોવ અથવા સ્તનપાન
કરાવતા હોવ તો COVID-19 માટેની રસી લો.
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જાન્યુઆરી 2025માં અદ્યતન કર્યું

COVID-19 રસીઓ શોધવા અને વધુ માહિતી માટે: 
nj.gov/health/vaccines/covid-19 ની મુલાકાત લો અથવા QR કોડ
સ્કેન કરો.
vaccines.govની મુલાકાત લો.
CDC માહિતી માટેની લાઇનને 1-800-232-0233 પર ફોન કરો.
આના પર મુલાકાત લો: cdc.gov/covid/vaccines/
pregnant-or-breastfeeding.html. 

ગર્ભાવસ્થા દરમિયાન કોઈપણ સમયે COVID-19 માટેની રસી લો.

COVID-19 ગર્ભવતી મહિલાઓ માટે વધુ ખતરનાક છે.
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