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CIAZA, PLODNOSC
| SZCZEPIONKI PRZECIWKO
COVID-19

Przyjmij szczepionke przeciwko COVID-19, jesli jestes w cigzy,
planujesz cigze lub karmisz piersia.

. Przyjecie szczepionki podczas cigzy powoduje wytworzenie przeciwciat (ochrony), ktére
mogag pomaoc w utrzymaniu zdrowia i zapewnieniu bezpieczenstwa matki oraz dziecka.

. Prawie 90% dzieci hospitalizowanych z powodu COVID-19 miato matki, ktére nie otrzymaty
szczepionki w trakcie cigzy *.
COVID-19 jest niebezpieczniejszy dla oséb w cigzy.

. Osoby ciezarne sg bardziej narazone na powiktania, ktére moga mie¢ wptyw na cigze, takie
jak przedwczesny pordd (przed 37 tygodniem) czy poronienie (utrata cigzy).

Przyjmij szczepionke przeciwko COVID-19 w dowolnym momencie cigzy.

. Centrum Kontroli i Prewencji Choréb (Disease Control and Prevention, CDC) i inne
organizacje medyczne zalecajg szczepienia w dowolnym momencie cigzy.

. Osoby ciezarne moga przyja¢ szczepionki przeciwko COVID-19 i grypie w tym samym czasie.

Szczepionki przeciwko COVID-19 nie wptywajg na DNA i nie
powoduja problemoéw z zajsciem w ciaze ani z ptodnoscia.

. Szczepionki przeciwko COVID-19 nie ingerujg w ludzkie DNA ani sie z nim nie tacza.
. Sg rowniez bezpieczne dla oséb starajacych sie zajs¢ w cigze.

Jesli poszukujesz szczepionki przeciwko COVID-19

i chcesz dowiedzieé sie wiecej: Bl
. Odwiedz strone nj.gov/health/vaccines/covid-19 lub zeskanuj e R et
el Y
kod QR. Bt Lo
. Odwiedz strone vaccines.gov. o™ =24

. Zadzwon na infolinie CDC: 1-800-232-0233.
. Odwiedz strone cdc.gov/covid/vaccines/
pregnant-or-breastfeeding.html.
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