
CIĄŻA, PŁODNOŚĆ 
I SZCZEPIONKI PRZECIWKO

COVID-19

Osoby ciężarne są bardziej narażone na powikłania, które mogą mieć wpływ na ciążę, takie
jak przedwczesny poród (przed 37 tygodniem) czy poronienie (utrata ciąży). 

Przyjęcie szczepionki podczas ciąży powoduje wytworzenie przeciwciał (ochrony), które
mogą pomóc w utrzymaniu zdrowia i zapewnieniu bezpieczeństwa matki oraz dziecka.

 
Prawie 90% dzieci hospitalizowanych z powodu COVID-19 miało matki, które nie otrzymały
szczepionki w trakcie ciąży  .

Szczepionki przeciwko COVID-19 nie wpływają na DNA i nie
powodują problemów z zajściem w ciążę ani z płodnością.

Szczepionki przeciwko COVID-19 nie ingerują w ludzkie DNA ani się z nim nie łączą. 
Są również bezpieczne dla osób starających się zajść w ciążę.

kffhealthnews.org/news/article/covid-coronavirus-vaccine-shot-pregnancy-babies-protection

Centrum Kontroli i Prewencji Chorób (Disease Control and Prevention, CDC) i inne
organizacje medyczne zalecają szczepienia w dowolnym momencie ciąży.

Osoby ciężarne mogą przyjąć szczepionki przeciwko COVID-19 i grypie w tym samym czasie.

Przyjmij szczepionkę przeciwko COVID-19, jeśli jesteś w ciąży,
planujesz ciążę lub karmisz piersią.
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Jeśli poszukujesz szczepionki przeciwko COVID-19 
i chcesz dowiedzieć się więcej: 

Odwiedź stronę nj.gov/health/vaccines/covid-19 lub zeskanuj
kod QR.
Odwiedź stronę vaccines.gov.
Zadzwoń na infolinię CDC: 1-800-232-0233.
Odwiedź stronę cdc.gov/covid/vaccines/                           
pregnant-or-breastfeeding.html.

  

Przyjmij szczepionkę przeciwko COVID-19 w dowolnym momencie ciąży.

COVID-19 jest niebezpieczniejszy dla osób w ciąży.
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