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GRAVIDEZ, FERTILIDADE E
VACINAS CONTRA A COVID-19

gravidez ou amamentando.

« A vacinagao durante a gravidez estimula a produc¢ao de anticorpos (protegao),
ajudando a manter vocé e seu bebé saudaveis e seguros.

® Vacine-se contra a COVID-19 se estiver gravida, planejando uma

« Quase 90% dos bebés internados com COVID-19 eram de maes que ndo tomaram
a vacina contra a COVID-19 durante a gravidez.

a gravidez, como parto prematuro (antes das 37 semanas) e aborto espontaneo.

Vacine-se contra a COVID-19 em qualquer fase da gestacao.

« Os Centros de Controle e Prevencao de Doengas (CDC) e outras organizagdes
meédicas recomendam a vacinagao em qualquer estagio da gravidez.

A COVID-19 representa um risco maior para gestantes.
. Quem esta gravida tem mais chances de desenvolver complicagdes que podem afetar

. Gestantes podem receber a vacina da COVID-19 e a da gripe simultaneamente.

As vacinas contra a COVID-19 nao alteram o DNA nem comprometem
a fertilidade ou a capacidade de engravidar.

. As vacinas contra a COVID-19 nao modificam nem interagem com o DNA.
. Elas também s&o seguras para quem esta tentando engravidar.

Para saber onde se vacinar contra a COVID-19 e obter mais

informacoes:

. Acesse nj.gov/health/vaccines/covid-19 ou leia o codigo QR.

. Acesse vaccines.gov.

. Ligue para a Central de Informagées do CDC pelo telefone
1-800-232-0233.

. Acesse cdc.gov/covid/vaccines/pregnant-or-breastfeeding.html.
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