
65 বছর এবং তার �বিশ বয়সী

ছয় মাস বা তার �বিশ বয়সী �েত�কেক 2024-2025 COVID-19 ভ�াকিসেনর অ�ত এক�
�ডাজ �হণ করার পরামশ� �দওয়া হে�।*

6 মাস �থেক 11 বছর বয়সী িশ�রা Pfizer বা Moderna �পেত পাের৷
12 বছর বা তার �বিশ বয়সীরা Pfizer, Moderna, বা Novavax �পেত পাের৷

* আপিন যিদ মাঝাির বা ��তরভােব ইিমউেনাকে�ামাইজড হন তেব িবিভ� সপুািরশ রেয়েছ। আরও তেথ�র জন�,
cdc.gov/covid/index.html �দখুন।

** আপনার �া��েসবা �দানকারীর সােথ কথা বেল িনি�ত ক�ন �য আপিন আপনার জন� সবেচেয় ভােলা ভ�াকিসন পাে�ন।
আরও তেথ�র জন�, cdc.gov/covid/vaccines/stay-up-to-date.html �দখনু।

অনুস�ান ক�ন এবং ভ�াকিসন পান!
nj.gov/health/vaccines/covid-19 অথবা QR �কাড
��ান ক�ন:
cdc.gov/covid/vaccines/stay-up-to-date.html

জানুয়াির 2025

অ�ত এক� �ডাজ িনন। 
�ডােজর �মাট সংখ�া িনভ� র কের আপনার আেগ �নওয়া COVID-19
ভ�াকিসেনর সংখ�া এবং �কােরর উপর।**

এক� �ডাজ িনন।

এক� �ডাজ িনন।
আপিন যিদ Novavax িনেয় থােকন এবং এর আেগ কখনও COVID-19
ভ�াকিসন না িনেয় থােকন, তাহেল আপনােক দ�ু �ডাজ �নওয়ার পরামশ�
�দওয়া হে�। 

ছয় মাস পের ি�তীয় �ডাজ সহ দ�ু �ডাজ িনন। 
আপিন যিদ �নাভাভ�া� িনেয় থােকন এবং এর আেগ কখনও COVID-19
ভ�াকিসন না িনেয় থােকন, আপনােক দ�ু �ডাজ �নওয়ার ছয় মাস পর
তৃতীয় �ডাজ �নওয়ার পরামশ� �দওয়া হে�। 

6 মাস – 4 বছর

5 – 11 বছর

12 – 64 বছর

2024-2025 ��ন পান
COVID-19 ভ�াকিসন

বয়স অনুযায়ী CDC সপুািরশ:
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