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能挽救您寶寶
的篩檢項目

Newborn Screening Laboratory
（新生兒篩檢實驗室）
P.O. Box 371
Trenton, NJ 08625-0371
(609) 530-8371，傳真：(609) 530-8373
njnbs.results@doh.nj.gov

Newborn Screening Follow Up
（新生兒篩檢後續隨訪）
P.O.Box 364
Trenton, NJ 08625-0364 
(609) 292-1582
njnbsfu@doh.nj.gov

Early Hearing Detection and 
Intervention Program

（早期聽力檢測與干預計畫）
P.O.Box 364
Trenton, NJ 08625-0364 
(609) 292-5676
ehdi@doh.nj.gov

Critical Congenital Heart 
Defects Program

（危重先天性心臟缺陷計畫）
P.O.Box 364
Trenton, NJ 08625-0364  
(609) 292-1582
njnbsfu@doh.nj.gov

若寶寶患病怎麼辦？
我們將提供必要的協助與資源。依據診斷結果，
有多種治療方案可供選擇，例如藥物治療、調整
寶寶飲食或矯正手術等，全力協助寶寶康復。 

若有其他疑問該如何諮詢？
請直接與寶寶的醫療保健提供者聯絡。如需進一
步瞭解相關資訊，也可造訪以下官方網站：

新生兒 
篩檢

更多相關資訊：

newbornscreening.nj.gov babysfirsttest.org

如需詳細瞭解新生兒篩檢
計畫 (Newborn Screening 
Program)、其紀錄保存政
策及相關紀錄表單，可掃描 
QR 碼查詢。
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這些篩檢項目能挽救寶寶的生命

什麼是新生兒篩檢？
新生兒篩檢是一套包含三項獨立檢測的篩檢體系，
專門用於排查寶寶出生時無明顯症狀但可治療的
嚴重健康問題。篩檢通常在寶寶出生後 24 至 48 
小時內進行。具體包含以下三項檢測： 

為什麼寶寶 需要接受新生兒篩檢？
大多數寶寶出生時身體是健康的。但部分寶寶可
能患有難以即時察覺的罕見健康問題。我們為所
有寶寶進行篩檢，目的是及早發現這些問題， 
協助預防殘疾或死亡等嚴重後果。

跟進寶寶的新生兒篩檢結果。

血斑
篩檢

通過 未通過

q q

聽力
篩檢

通過 未通過

q q

脈搏血氧 
儀篩檢

通過 未通過

q q

瞭解寶寶的篩檢結果。
出院前，請務必確認寶寶是否已完成新生兒篩檢。
若寶寶未滿 24 小時即出院，或寶寶的出生及 
照護過程不在醫院內進行，請及時與寶寶的醫療
保健提供者聯絡，確保順利完成篩檢。

請於寶寶第一次就醫時，攜帶家長留存的血斑 
篩檢表（如下所示)。

n 	請立即帶寶寶進行復檢，切勿延誤。

若寶寶需要進一步檢查該 
怎麼辦？
寶寶的醫療保健提供者、出生醫
院或州新生兒篩檢計畫單位將透
過電話或信件與您聯絡，詳細說
明後續步驟。

確保醫院存有您與寶寶的正
確資訊
n 	提供正確的地址及電話號碼
n 	提供寶寶醫療保健提供者的相關資訊

血斑篩檢（始於 1964 年）
聽力篩檢（始於 2001 年）
脈搏血氧篩檢（始於 2011 年）

寶寶將如何接受檢查？

脈搏血氧篩檢，用於檢查危重先天性心臟缺陷 (CCHD)。
這些檢測的結果在檢測完成時即可取得。

用於檢查聽力缺損的聽力篩檢。檢查當下即可
得知結果。

血斑篩檢透過採集少量血液樣本，檢查寶寶是否有罹患
特定罕見疾病的風險。檢查後數日可取得結果。


