
C47321

아기의 생명을 구할 
수 있는 선별검사

Newborn Screening Laboratory
(신생아 선별검사 검사실)
P.O. Box 371
Trenton, NJ 08625-0371
(609) 530-8371, 팩스: (609) 530-8373
njnbs.results@doh.nj.gov

Newborn Screening Follow Up
(신생아 선별검사 추적 관리)
P.O. Box 364
Trenton, NJ 08625-0364 
(609) 292-1582
njnbsfu@doh.nj.gov

Early Hearing Dectection and 
Intervention Program
(조기 청각 선별 및 중재 프로그램)
P.O. Box 364
Trenton, NJ 08625-0364 
(609) 292-5676
ehdi@doh.nj.gov

Critical Congenital Heart 
Defects Program
(중증 선천성 심장 결손 프로그램)
P.O. Box 364
Trenton, NJ 08625-0364  
(609) 292-1582
njnbsfu@doh.nj.gov

우리 아기에게 질환이 있다면 어떻게 
하나요?
도움과 지원을 받을 수 있습니다. 진단 결과에 따라 
약물 치료, 아기의 식이 요법 또는 교정 수술 등 
다양한 치료 방법이 제공될 수 있습니다. 

다른 궁금한 점이 있으신가요?
아기의 의료 제공자에게 문의하세요. 추가 정보는 
다음과 같은 기관에서도 확인하실 수 있습니다.

신생아  
선별검사

추가 정보 안내:

newbornscreening.nj.gov babysfirsttest.org

신생아 선별검사 프로그램
(Newborn Screening 
Program), 검사 기록 보관 
정책, 기록 관련 서식에 대한 
자세한 정보는 QR 코드를 
스캔해 확인하실 수 있습니다.
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이 선별검사는 아기의 생명을 구할 수 있습니다

신생아 선별검사란 무엇인가요?
신생아 선별검사는 출생 시에는 눈에 띄지 않지만, 
치료가 가능한 심각한 건강 상태를 확인하기 위해 
시행하는 세 가지 별도의 선별검사로 구성되어 
있습니다. 검사는 일반적으로 출생 후 24~48시간 
이내에 이루어집니다. 세 가지 선별검사는 다음과 
같습니다. 

왜 우리 아기에게 신생아 선별검사가  
필요한가요?
대부분의 아기는 건강하게 태어납니다. 하지만 
일부 아기들은 바로 확인하기 어려운 희귀한 건강 
문제를 가지고 태어날 수 있습니다. 모든 아기를 
대상으로 검사를 시행하는 이유는 이러한 문제를 
조기에 발견하여 장애나 사망과 같은 심각한 
결과를 예방하기 위해서입니다.

아기의 신생아 선별검사 결과를  
확인하세요.
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아기의 검사 결과를 꼭 확인하세요.
퇴원하기 전에 아기가 신생아 선별검사를 받았는지 
반드시 확인하세요. 아기가 생후 24시간 이전에 
퇴원한 경우, 혹은 병원이 아닌 곳에서 출생했거나 
돌봄을 받은 경우 아기의 의료 제공자에게 검사 
시행 여부를 반드시 확인해야 합니다.

아기의 첫 진료 시, 아래 표시된 혈액검사 양식의 
보호자용 사본을 지참하세요.

n 	아기를 즉시 재검사받게 하세요.

아기에게 추가 검사가 필요한  
경우에는 어떻게 되나요?
아기의 의료 제공자, 출생 병원 또는 
주 신생아 선별검사 프로그램에서 
전화 또는 서면으로 다음 단계를 
안내해 드립니다.

병원에 보호자와 아기에 관한 정확한 
정보를 제공해 주세요.
n 	보호자의 정확한 주소와 전화번호 제공
n 	아기의 의료 제공자 정보 제공

혈액 선별검사: 1964년부터 시행
청각 선별검사: 2001년부터 시행
맥박 산소 측정 선별검사: 2011년부터 시행

아기는 어떻게 검사받게 되나요?

맥박 산소 측정 선별검사는 중증 선천성 심장 결손
(Critical Congenital Heart Defects, CCHD) 
여부를 확인합니다. 검사 결과는 검사 당일 바로 확인할  
수 있습니다.

청각 검사는 청력 손실 여부를 확인합니다. 검사 결과는 
검사 당일 바로 확인할 수 있습니다.

혈액검사는 소량의 혈액을 채취해 아기가 특정 희귀  
질환의 위험이 있는지 확인합니다. 검사 결과는 검사  
후 며칠 이내에 확인할 수 있습니다.


