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Testes de triagem 
que podem salvar 
a vida do seu bebê

Newborn Screening Laboratory 
(Laboratório de Triagem Neonatal)
P.O. Box 371
Trenton, NJ 08625-0371
(609) 530-8371, Fax: (609) 530-8373
njnbs.results@doh.nj.gov

Newborn Screening Follow Up 
(Acompanhamento da Triagem Neonatal)
P.O. Box 364
Trenton, NJ 08625-0364 
(609) 292-1582
njnbsfu@doh.nj.gov

Early Hearing Detection and Intervention 
Program (Programa de Detecção e 
Intervenção Precoce da Audição)
P.O. Box 364
Trenton, NJ 08625-0364 
(609) 292-5676
ehdi@doh.nj.gov

Critical Congenital Heart Defects 
Program (Programa de Defeitos Cardíacos 
Congênitos Críticos)
P.O. Box 364
Trenton, NJ 08625-0364  
(609) 292-1582
njnbsfu@doh.nj.gov

E se o meu bebê tiver uma 
condição?
Há recursos e apoio disponíveis. Dependendo do 
diagnóstico, há muitos tratamentos disponíveis, 
como medicamentos, mudanças na dieta do seu 
bebê ou cirurgia corretiva. 

E se eu tiver outras perguntas?
Entre em contato com o profissional de saúde 
do seu bebê. Há informações adicionais 
disponíveis em:

Triagem  
neonatal

Para obter mais informações:

newbornscreening.nj.gov babysfirsttest.org

Para mais informações 
sobre o Programa de 
Triagem Neonatal (Newborn 
Screening Program), sua 
política de retenção de 
registros e formulários 
relacionados a registros, 
escaneie o código QR.
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Esses testes de triagem podem salvar a vida do seu bebê

O que é a triagem neonatal?
A triagem neonatal é um conjunto de três testes de 
triagem separados que verificam condições de saúde 
graves, porém tratáveis, que não são evidentes ao 
nascimento. Os testes geralmente acontecem entre 
24-48 horas após o nascimento. As três triagens são: 

Por que meu bebê precisa dos  
testes de triagem neonatal?
A maioria dos bebês nasce saudável. Mas alguns 
bebês podem ter um problema de saúde raro que 
não pode ser visto imediatamente. Testamos todos 
os bebês para que possamos identificar esses 
problemas precocemente e ajudar a prevenir 
problemas graves, como deficiência ou morte.

Registre os resultados da 
triagem neonatal do seu bebê.

Triagem
por gota  
de sangue

Aprovado Não aprovado

q q

Triagem
auditiva

Aprovado Não aprovado

q q

Triagem por 
oximetria 
de pulso

Aprovado Não aprovado

q q

Conheça os resultados do 
seu bebê.
Antes de sair do hospital, pergunte se seu bebê 
realizou os testes de triagem neonatal. Se você sair 
antes de seu bebê completar 24 horas de vida, ou se 
seu bebê nasceu ou foi atendido fora de um hospital, 
converse com o profissional de saúde do seu bebê 
para garantir que os testes sejam realizados.

Leve a cópia dos pais do formulário de gota de 
sangue (mostrado abaixo) à primeira consulta 
médica do seu bebê.

n 	Leve seu bebê para repetir 
os testes imediatamente.

O que acontece quando 
meu bebê precisa de  
outro teste?
O profissional de saúde do seu bebê, 
o hospital onde seu bebê nasceu 
ou o Programa Estadual de Triagem 
Neonatal ligará ou enviará uma carta 
para explicar os próximos passos.

Certifique-se de que o hospital 
tenha as informações corretas 
para você e seu bebê
n 	Forneça seu endereço e número de 

telefone corretos
n 	Forneça as informações do profissional 

de saúde do seu bebê
Triagem por gota de sangue, desde 1964
Triagem auditiva, desde 2001
Triagem por oximetria de pulso, desde 2011

Como meu bebê será testado?

O teste de oximetria de pulso verifica 
defeitos cardíacos congênitos críticos 
(Critical Congenital Heart Defects, CCHD). 
Os resultados desses testes estão disponíveis no 
momento em que o teste é realizado.

O teste auditivo verifica a perda auditiva. 
Os resultados desses testes estão disponíveis no 
momento em que o teste é realizado.

O teste de gota de sangue analisa uma 
pequena amostra de sangue para verificar 
se o bebê está em risco de certas doenças 
raras. Os resultados desses testes ficam disponíveis 
alguns dias após a realização do teste.


