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Informacja dla rodzicow

Prawo ratujace zycie

New Jersey jest jednym z pierwszych stanow w kraju, ktéry przyjat prawo mowigce o koniecznosci
badania wszystkich noworodkéw w celu wykrycia wrodzonych wad serca. Twoje dziecko zostanie
poddane testom na pewne rodzaje wad serca zanim opusci szpital.

Czym sg wrodzone wady serca?

Wrodzone wady serca to problemy zwigzane ze sposobem, w jaki jest uformowane serce lub sposobem,
w jaki krew przeptywa przez serce. Niektére wrodzone wady serca moga sprawié, ze dziecko zachoruje
niedtugo po urodzeniu. Bardzo wazne jest, by dzieci byty badane pod kgtem wystepowania takich wad
serca zanim zostang wypisane ze szpitala do domu.

W jaki sposob jest przeprowadzane badanie w celu wykrycia wrodzonych wad serca?

Podczas badania na obecnos$é wrodzonych wad serca stosuje sie pulsoksymetrie lub w skrdcie pulse ox.
Pulse ox jest metodg sprawdzania ilosci tlenu w krwi dziecka. To szybkie i proste badanie jest
wykonywane przy uzyciu maszyny nazywanej pulsoksymetrem. Czujnik z matym swiatetkiem jest
umieszczany na dtoni i stopie dziecka i jest podtaczany do pulsoksymetru by sprawdzi¢ poziom tlenu
dziecka. Niski poziom tlenu moze by¢ oznakg wrodzonej wady serca.

Wyniki badania

Czasami zdrowy noworodek moze miec niski odczyt pulse ox. Niski odczyt pulse ox moze réwniez
oznaczac¢ problemy z sercem lub oddychaniem. Jesli badanie w celu wykrycia wrodzonych wad serca u
twojego dziecka wykaze niski poziom tlenu we krwi, potrzebne mogg by¢ dalsze badania w celu wykrycia

przyczyny.

Istota regularnych badan

Waznym jest, aby przyprowadzaé dziecko a wszystkie regularne badania. Pulse ox wykrywa wiele, ale nie
wszystkie rodzaje wrodzonych wad serca. Istnieje prawdopodobienstwo, ze dziecko moze mie¢ wyniki
badania pulse ox w normie, ale nadal moze mie¢ wade serca. Dzieci, ktére majg problem z sercem mogg
wydawac sie bardzo ospate, mie¢ trudnosci z jedzeniem, oddycha¢é szybko lub wygladaé blado lub sino.
Zadzwon do lekarza twojego dziecka, jesli zauwazysz co$ nietypowego w wygladzie lub zachowaniu
twojego dziecka.

Jesli masz jakiekolwiek pytania odnosnie wrodzonych wad serca lub pulsoksymetrii, porozmawiaj z
lekarzem twojego dziecka.

Po wiecej informacji na temat badania w celu wykrycia wrodzonych wad serca skontaktuj sie z:
NEW JERSEY DEPARTMENT OF HEALTH
Telefon 609-292-1582, Fax 609-943-5752
www.newbornscreening.nj.gov

Wiecej informacji na temat wrodzonych wad serca jest dostepnych na stronie
www.cdc.gov/ncbddd/heartdefects/ 3/2015 Polish
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