
DDS આરોગ્ય, શિક્ષણ, રોજગાર, મનોરંજન અને 
સામાજિક જોડાણ વધારવા માટે માહિતી અને 
સહાય પરૂી પાડીન,ે નીતિ અને નિર્ણય લવેામા ં
પણ પ્રતિનિધિત્વ સનુિશ્ચિત કરતા રહીન,ે અપગં 

વ્યક્તિઓના હિતોનુ ંપ્રતિનિધિત્વ કરતી મખુ્ય રાજ્ય 
એજન્સી તરીકે સવેા આપે છે.  

મિશન

NJ Division of Disability Services

11A Quakerbridge Plaza
PO Box 705

Trenton, NJ 08625-0705
1-888-285-3036

https://delivr.com/2rxuk 

NJ ABLE: અચીવિંગ એ બેટર લાઇફ 
એક્સપિરીયન્સિસ(ABLE)
New Jerseyની ABLE યોજના માટે મખુ્ય રાજ્ય 
એજન્સી તરીકે, NJ ABLE, DDS સમગ્ર રાજ્યમા ં
આ વિષય પર માહિતી અને ટેક્નિકલ સહાય 
પરૂી પાડે છે અને પ્રસ્ તુતિઓ આપે છે. NJ ABLE 
લાયકાત ધરાવતા અપગં વ્યક્તિઓને પરૂક સરુક્ષા 
આવક (SSI) અને Medicaid જેવા મહત્ત્વપરૂ્ણ 
સહાય કાર્યક્રમો માટેની પાત્રતા ગમુાવ્યા વિના કર 
લાભ ધરાવતા બચત ખાતાઓમા ંઅપગંતા સબંધંિત 
ખર્ચ માટે બચત કરવા સક્ષમ બનાવ ેછે.

DDS પબ્લિકેશન

DDS વેબ

ઇમેલ દ્વારા હાર્ડ કોપીની અહીં વિનતંી કરો: 
dds.publications@dhs.nj.gov

NJ સસંાધનો 
DDS નીચેની માર્ગદર્શિકાઓ અંગ્રેજી અને 
સ્પેનિશમા,ં હાર્ડ કોપિમા ંઅને ઇલેક્ટ્રોનિક રીતે 
પ્રદાન કરે છે:
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અમારા વિશે
અમે શુ ંકરીએ છીએ
Division of Disability Services (વિકલાગંતા 
સેવાઓનો વિભાગ) (DDS) અપગં રહવેાસીઓ માટે 
ઉપલબ્ધ કાર્યક્રમો, સેવાઓ અને સહાય વિશ માહિતી 
મેળવવા માગંતા New Jerseyના લોકો માટે સિંગલ 
પોઇન્ટ પ્રવેશ પરૂો પાડે છે. વિકલાગં વ્યક્તિઓ માટે 
જીવનના તમામ ક્ષેત્રોમા ંસ્વતતં્રતાને પ્રોત્સાહન 
આપવા પર ધ્યાન કેન્દ્રિત કરીને, DDSનો હતે ુ
માહિતી અને સેવાઓના માર્ગને સવુ્યવસ્થિત કરવાનો 
છે, તેમજ વધ ુપહોંચ, સમાનતા અને સમાવશેનન ે
આગળ વધારવાનો છે.

અમે કોની સેવા કરીએ છીએ
DDS સમગ્ર રાજ્યમા ંતમામ ઉંમરના અને તમામ 
પ્રકારની વિકલાગંતા ધરાવતા વ્યક્તિઓને સેવા આપે 
છે તેમજ  તે શારીરિક વિકલાગંતા ધરાવતા વ્યક્તિઓ 
માટેની મખુ્ય રાજ્ય એજન્સી છે.

કાર્યક્રમો અને સેવાઓ
માહિતી અને રેફરલ સેવાઓ
DDS કોલ કરનારાઓને જીવતં, વ્યાવસાયિક રીતે 
પ્રમાણિત, ખાસ વિકલાગંતા સેવાઓમા ંતાલીમ 
પામેલા સમદુાય સસંાધન નિષ્ણાતો સાથ ેજોડે છે, 
જેઓ:

	● સમગ્ર રાજ્યમા ંઉપલબ્ધ સેવાઓ વિશ માહિતી આપે છે 
અને શિક્ષિત કરે છે.

	● યોગ્ય સેવાઓ અને સપોર્ટ  માટે છણાવટ કરે છે
	● વ્યક્તિગત જરૂરિયાતોને આધારે કાર્યક્રમો અને 
સેવાઓ શોધવા અને તેની સાથ ેજોડાવામા ં 
સહાય કરે છે

	● સમગ્ર રાજ્યમા ંવિકલાગંતા-સબંધંિત સામદુાયિક 
કાર્યક્રમો અને ભાષણોમા ંહાજરી આપે છે

	● NJ વર્કએબિલિટી અને મેનેજ્ડ લોંગ ટર્મ સર્વિસીસ 
એન્ડ સપોર્ટ્સ (MLTSS) જેવા કેટલાક બનેિફિટ 
પ્રોગ્રામ્સ સાથ ેભાગીદારીમા ંકામ કરે છે

ટ્રોમટિક બ્રેઇન ઇન્જરી ફંડ (TBI ફંડ)
TBI ફંડ દ્વારા, DDS મગજની ટ્રોમટેિક ઇજાથી બચી 
ગયા હોય તેવા New Jerseyના કોઈ પણ ઉંમરના 
રહવેાસીઓને, સમદુાયમા ંરહવેા માટે જરૂરી મગજની 
ઇજા સબંધંિત સેવાઓ અને સહાય મેળવવાની તક 
પરૂી પાડે છે. જ્યારે વીમો, વ્યક્તિગત સસંાધનો અને/
અથવા જાહરે કાર્યક્રમો તે જરૂરિયાતોન ેપરૂ્ણ કરવા માટે 
ઉપલબ્ધ ન હોય ત્યારે સ્વતતં્રતાને પ્રોત્સાહન આપવા 
અને જીવનની શ્રેષ્ઠ ગણુવત્તા માટે ભડંોળ સહાય અને 
સેવાઓ ખરીદે છે. ભડંોળનો એક ભાગ TBI સબંધંિત 
જાહરે શિક્ષણ, આઉટરીચ અને નિવારણ વ્ યૂહરચનાઓન ે
સમર્થન આપવા માટે વપરાય છે. 

વ્યક્તિગત સહાયક સેવાઓનો કાર્યક્રમ (PASP)
PASP દ્વારા, DHS એક વ્યક્તિગત સભંાળ સહાયક 
(PCA) કાર્યક્રમ ઓફર કરે છે જે કામ, શાળા અને 
સ્વયસંવેક પ્રવતૃ્તિઓમા ંરોકાયલેા કાયમી શારીરિક 
વિકલાગંતા ધરાવતા, સ્વ-નિર્દેશન કરતા પખુ્ત વયના 
લોકો માટે PCA સવેાઓના ખર્ચન ેસરભર કરવા માટે 
રચાયલે છે. નિયોક્તા તરીકે સવેા આપતા, સહભાગીઓ 
દર અઠવાડિય ે40 કલાક સધુી, તમેના સમયપત્રક 
અન ેજરૂરિયાતોન ેઅનરુૂપ PCA સવેાઓ પ્રદાન કરવા 
માટે સહાયકોને ભાડે રાખવા માસિક બજેટનો ઉપયોગ 
કરે છે. આવક-આધારિત ખર્ચનો હિસ્સો ચકૂવ્યા પછી, 
સહભાગીઓ તમેની બાકીની આવકન ેઅન્ય જીવનનિર્વાહ 
ખર્ચ તરફ રીડાયરેક્ટ કરી શકે છે જ્યારે PASP તમેની 
વ્યક્તિગત સભંાળના ખર્ચન ેઆવરી લ ેછે.

વિકલાગંતા સ્વાસ્થ્ય અને સખુાકારીની પહલે
(DH&W)
DDS નીતિ નિર્માતાઓ, આરોગ્ય શિક્ષકો, જાહરે અને 
ખાનગી એજન્સીઓ અને આરોગ્ય તથા સખુાકારી 
ક્ષેત્રના નિષ્ણાતો સાથ ેસમગ્ર રાજ્યમા ંસ્વાસ્થ્યપ્રદ 
જીવનશૈલીને પ્રોત્સાહન આપવા અને અપગં લોકો 
માટે ઊતરતી ગણાતી પરિસ્થિતિઓન ેરોકવાની પહલે 
વિકસાવવામા ંસહયોગ કરે છે. નીચે આપેલ વર્તમાન 
પહલેોની સપંરૂ્ણ વિગતો માટે અમારી વેબસાઇટની 
મલુાકાત લો: 

●	 TBI સાથે જીવતા New Jerseyના લોકો માટે 
સમાન, ઉચ્ચ ગણુવત્તાવાળી, પરુાવા-આધારિત 
સેવાઓ અને સહાયની પહોંચમા ંસધુારો કરવો

●	 વિકલાગં મહિલાઓ સામે હિંસા અને દુર્વ્યવહાર 
અટકાવવો

●	 સમાવેશક સ્વસ્થ સમદુાય ુગ્રાન્ટ કાર્યક્રમ (IHC), 
DDSની રાજ્ય દ્વારા ભડંોળ પરંુૂ પાડવામા ંઆવેલ 
એક પહલે, જે સમગ્ર New Jerseyમા ંઅપગં 
લોકો રહતેા હોય ત્યાં સ્વાસ્થ્યપ્રદ અને સમાવેશક 
સમદુાયો રચીને તેમના સ્વાસ્થ્યને સધુારવા માટે 
શરૂ કરવામા ંઆવી છે


