NJ ABLE: a conquista de uma experiéncia

de vida melhor

Como a agéncia estadual lider para o plano
ABLE de Nova Jersey, NJ ABLE, a DDS
fornece informacdes e assisténcia técnica
e faz apresentacdes sobre o tema em todo
o0 estado. A NJ ABLE capacita individuos
qualificados com deficiéncia a economizar
para despesas relacionadas a deficiéncia em
contas de poupanca com beneficios fiscais
sem perder a elegibilidade para programas
de assisténcia essenciais, como o Renda
de Seguranca Suplementar (Supplemental
Security Income, SSI) e o Medicaid.

RECURSOS DE NOVA JERSEY

A DDS oferece os seguintes guias
em inglés e espanhol, em papel

e eletronicamente:

Publicagoes da DDS

Solicite copias impressas por e-mail em:
dds.publications@dhs.nj.gov

MISSAO

A DDS atua como a principal agéncia
estadual que representa os interesses de
individuos com deficiéncia, fornecendo
informac¢éo e apoio para melhorar a
saude, a educacdo, o emprego, o lazer
e o envolvimento social, garantindo
ao mesmo tempo a representacdo na
politica e na tomada de decisées.

NJ Division of Disability Services

11A Quakerbridge Plaza
PO Box 705
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SOBRE NOS
O que fazemos

A Divisdo de Servicos para Pessoas com
Deficiéncia (Division of Disability Services,

DDS) fornece um Unico ponto de entrada

para cidadaos de Nova Jersey que buscam
informacdes sobre programas, servicos e apoios
disponiveis para residentes com deficiéncia. Com
foco na promocao da independéncia das pessoas
com deficiéncia em todas as areas da vida, a DDS
visa agilizar o caminho para a informacao e os
servicos, bem como promover um maior acesso,
equidade e inclusao.

Quem atendemos

A DDS atende individuos de todas as idades

e deficiéncias em todo o estado e é a principal
agéncia estadual para individuos com
deficiéncias fisicas.

PROGRAMAS E SERVICOS
Servicos de informacgao e referéncia

A DDS conecta quem entra em contato a
especialistas em recursos comunitarios reais,
com certificacao profissional e treinamento
especifico em servicos para pessoas com
deficiéncia, que:

e Informam e educam sobre os servicos
disponiveis em todo o estado

e Avaliam quais s&0 0s servicos e suportes
adequados

e Auxiliam na navegacdo e conexdo com
programas e servicos com base em
necessidades individualizadas

e Participam de eventos da comunidade e
palestras relacionados a deficiéncias em
todo o estado

e Trabalham em parceria com alguns
programas de beneficios, como NJ
WorkAbility e Servicos e Suportes
Gerenciados de Longo Prazo (Managed
Long Term Services and Supports, MLTSS)

Fundo de Lesdao Cerebral Traumatica
(FUNDO TBI)

Através do Fundo de Lesdo Cerebral Traumatica
(Brain Injury Fund, TBI), a DDS oferece aos
residentes de Nova Jersey de qualquer idade

gue vivam com uma lesdo cerebral traumatica a
oportunidade de acessar 0s servicos e suportes
relacionados a lesdes cerebrais de que precisam
para viver na comunidade. O Fundo financia servicos
e suportes para promover a independéncia e
maximizar a qualidade de vida quando seguros,
recursos pessoais e/ou programas publicos ndo
estdo disponiveis para atender a essas necessidades.
Uma parte do Fundo é usada para dar suporte

a estratégias publicas de educacdo, divulgacao

e prevencao relacionadas a TBI.

Pessoal (PASP)

Por meio do Programa de Servi¢os de Assisténcia
Pessoal (Personal Assistance Services Program,
PASP), o Departamento de Servicos Sociais
(Department of Human Services, DHS) oferece um
programa de Assisténcia de Cuidados Pessoais
(Personal Care Assistance, PCA) desenvolvido

para compensar os custos dos servicos de PCA
para adultos autdbnomos com deficiéncias fisicas
permanentes envolvidos em atividades de trabalho,
escola e voluntariado. Atuando como empregador,
0s participantes usam um orcamento mensal para
contratar assistentes para fornecer servicos de PCA
adaptados aos seus horérios e necessidades, por
até 40 horas por semana. Depois de pagar uma
parcela de custo baseada em renda, os participantes
podem redirecionar o restante de sua renda para
outras despesas de subsisténcia, enquanto o PASP
cobre os custos de seus cuidados pessoais.

Iniciativas de satide e bem-estar para
pessoas com deficiéncia

A DDS colabora com formuladores de politicas,
educadores de saude, agéncias publicas

e privadas e especialistas no campo da saude

e bem-estar no desenvolvimento de iniciativas
em todo o estado que promovam uma

vida saudavel e a prevencdo de condi¢cdes
secundarias para pessoas com deficiéncia. Visite
Nosso site para obter detalhes completos sobre
as iniciativas atuais abaixo:

e Melhorar o acesso a servicos e suportes
equitativos, de alta qualidade e baseados
em evidéncias para os habitantes de Nova
Jersey que vivem com uma TBI

e Prevencdo da violéncia e do abuso contra
mulheres com deficiéncias

Programa de Subsidios para Comunidades
Saudaveis e Inclusivas (Inclusive Healthy
Communities, IHC), uma iniciativa financiada
pelo estado lancada pela DDS para melho-
rar a saude das pessoas com deficiéncia em
Nova Jersey, criando comunidades sauda-
veis e inclusivas onde podem morar



