
New Jersey ہیومین سروسز یہاں اپٓ اور اپٓ کے خاندان کی خدمت کے لیے موجود ہے۔

New Jersey ٓسٹیٹ اف

Phil Murphy، گورنر | Sheila Oliver، لیفٹینٹ گورنر
 ڈیپارٹمنٹ افٓ ہیومن ریسورسز

Sarah Adelman، کمشنر

سے مدد لیجیےسے مدد لیجیے:

NEW JERSEY  ڈیپارٹمنٹ افٓ ہیومن سروسز

سستی ہیلتھ کئیر کوریجسستی ہیلتھ کئیر کوریج

www.NJFamilyCare.org وزٹوزٹ

1-800-701-0710

امٓدنی کی امداد ک لیے افراد اور خاندانامٓدنی کی امداد ک لیے افراد اور خاندان

NJHelps.org وزٹوزٹ

سستا راشنسستا راشن

www.NJSNAP.gov وزٹوزٹ
1-800-687-9512

بچے کی دیکھ بھالبچے کی دیکھ بھال

www.ChildCareNJ.gov وزٹوزٹ

1-800-332-9227

اڈیکشن ڈیپارٹنمٹ ایند ریکوریاڈیکشن ڈیپارٹنمٹ ایند ریکوری

844-REACHNJ کالکال

ذہنی صحت اور جذباتی سپورٹذہنی صحت اور جذباتی سپورٹ

  NJMentalHealthCares988  خودکشی اور بحران لائف لائنخودکشی اور بحران لائف لائن

HELP ASL-202-866  ویڈیوویڈیو  فونفون 973-870-0677

معذوریوں والےمعذوریوں والے افراد کے لیے امداد افراد کے لیے امداد

کالکال 888-285-3036

امداد بزرگ شہریوں کے لیےامداد بزرگ شہریوں کے لیے

کالکال 877-222-3737


