El conflicto y la incertidumbre alrededor del
mundo puede ser abrumador y atemorizante.

;Necesita apoyo emocional?
No esta solo.

Linea directa de ayuda de salud
mental en catastrofes de NJ

877-294-HELP (4357)

8am a 8pm, 7 dias de la semana

La linea directa de ayuda de salud mental de
catastrofes de NJ ofrece informacion y referidos
para recibir apoyo y servicios.
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