Servicios de salud en las escuelas (School-Based Health Services, SBHS): 
Preguntas frecuentes para padres y cuidadores
¿Qué es el programa de servicios de salud en las escuelas (SBHS)?
Los servicios de salud en las escuelas (School-Based Health Services, SBHS) es un programa con apoyo del gobierno federal y estatal que permite a los distritos escolares recibir un reembolso parcial de Medicaid por ciertos servicios relacionados con la salud prestados a los estudiantes inscritos en Medicaid en la escuela. El propósito del programa de SBHS es apoyar el acceso de los estudiantes a los servicios de salud y a otros servicios relacionados necesarios y ayudar a los distritos escolares a reclamar el reembolso de los servicios prestados.
¿Qué tipos de servicios pueden ser elegibles para el reembolso de Medicaid?
Medicaid puede reembolsar al distrito ciertos servicios relacionados con la salud médicamente necesarios que se prestan en la escuela, incluidos, entre otros, servicios de salud conductual y consejería, servicios de enfermería, terapia del habla y del lenguaje, terapia ocupacional, fisioterapia, evaluaciones y servicios de tecnología de asistencia relacionados con la recepción de servicios. 
No se reembolsan todos los servicios, y solo los servicios que cumplan con los requisitos de Medicaid y se presten a estudiantes elegibles para Medicaid pueden considerarse para el reembolso.
¿Qué es un plan de atención médica?
Un plan de atención médica es un documento preparado por un proveedor de atención médica específico que describe los servicios que un estudiante necesita y autoriza a la escuela a prestarlos. Para algunos servicios, este documento puede formar parte del registro de facturación de la escuela. Si corresponde a los servicios de su hijo, puede compartirse con Medicaid para fines de facturación o auditoría. Solo se comparte la información mínima necesaria y solo con partes autorizadas.
¿Se aplica esto solo a estudiantes con IEP?
No. El reembolso de Medicaid puede aplicarse a estudiantes elegibles para Medicaid con Programas de educación individualizada (Individualized Education Programs, IEP) y a estudiantes elegibles para Medicaid en educación general que reciben ciertos servicios de salud o comportamiento que califican. 
¿Hay algún costo para mí o mi familia?
No. Su consentimiento le permite al distrito obtener el reembolso de Medicaid por los servicios elegibles. Esto no dará lugar a ningún gasto de bolsillo para su familia ni afectará la cobertura ni los beneficios de Medicaid de su hijo.
¿Afectará esto la educación o los servicios de mi hijo?
No. Su hijo seguirá recibiendo todos los servicios necesarios sin costo alguno para usted, tanto si da su consentimiento como si no.
¿Afectará esto los beneficios de Medicaid de mi hijo?
No. La facturación de Medicaid en la escuela no reduce los beneficios de Medicaid disponibles de su hijo, no afecta la elegibilidad para Medicaid y no afecta los servicios que su hijo recibe fuera de la escuela.
¿Para qué me piden mi consentimiento?
Si usted da su consentimiento, permite que el distrito escolar verifique la elegibilidad para Medicaid de su hijo, solicite el reembolso de Medicaid por los servicios elegibles prestados en la escuela y comparta información limitada necesaria para fines de reembolso y auditoría. Solo se comparte la información mínima necesaria.
¿Qué información se puede compartir?
Esto puede incluir el nombre, la fecha de nacimiento y la dirección de su hijo; el número de identificación de Medicaid; información sobre los servicios prestados (tipo, fechas y duración); y los registros relevantes, como los IEP (si corresponde), los planes de atención médica, las evaluaciones o los registros de servicio.
¿Estoy obligado a dar mi consentimiento?
No. Proporcionar el consentimiento es voluntario.
¿Qué sucede si decido no dar mi consentimiento?
Nada cambia para su hijo. Continuará recibiendo todos los servicios requeridos sin costo para usted. Sin embargo, el distrito escolar de su hijo no podrá solicitar el reembolso de Medicaid por los servicios prestados. 
¿Puedo cambiar de opinión más adelante?
Sí. Puede retirar su consentimiento en cualquier momento notificando al distrito por escrito. Una vez retirado, no se compartirá información nueva después de esa fecha.
¿Cómo ayuda esto al distrito escolar?
El reembolso de Medicaid ayuda al distrito a compensar el costo de prestar importantes servicios para los estudiantes, a mantener y ampliar el acceso a apoyos de salud y comportamiento, y a reducir la dependencia de fuentes de financiamiento locales.
¿Qué leyes permiten a las escuelas facturar a Medicaid por los servicios prestados en las escuelas?
Varias leyes federales y estatales permiten que los distritos escolares soliciten el reembolso de Medicaid por ciertos servicios relacionados con la salud prestados a los estudiantes:
· La ley federal de Medicaid (Título XIX de la Ley del Seguro Social) permite a Medicaid pagar los servicios de salud cubiertos prestados a niños elegibles, incluidos los servicios prestados en escuelas. https://www.medicaid.gov/federal-policy-guidance/downloads/smd-medicaid-payment-for-services-provided-without-charge-free-care.pdf
· En 2014, los Centros de Servicios de Medicare y Medicaid (Centers for Medicare & Medicaid Services, CMS) aclararon que las escuelas pueden facturar a Medicaid los servicios cubiertos prestados a estudiantes de educación especial o a estudiantes de educación general inscritos en Medicaid. 
· La ley federal de educación (IDEA, artículo 300.154 del Título 34 del Código de Reglamentaciones Federales) exige que los distritos escolares obtengan el consentimiento de los padres antes de acceder a los beneficios de Medicaid de un estudiante y garantiza que los estudiantes con IEP reciban todos los servicios requeridos sin costo, independientemente del consentimiento. 
· En Nueva Jersey, la ley pública 2023, en su capítulo 108, exige que los distritos escolares soliciten el reembolso de Medicaid por ciertos servicios de salud conductual cubiertos prestados a estudiantes elegibles para Medicaid, incluidos estudiantes en programas de educación general. 
Juntas, estas leyes permiten y, en algunos casos, exigen que los distritos escolares soliciten el reembolso de Medicaid mientras protegen a las familias al garantizar que no tengan ningún costo y que la participación sea voluntaria.
¿Con quién puedo ponerme en contacto si tengo preguntas?
Si tiene preguntas, comuníquese con [insertar contacto del distrito correspondiente].
