શાળા-આધારિત આરોગ્ય સેવાઓ (School-Based Health Services, SBHS): 
માતા-પિતા અને સંભાળ રાખનારાઓ માટે વારંવાર પૂછાતા પ્રશ્નો
શાળા-આધારિત આરોગ્ય સેવાઓ (SBHS) કાર્યક્રમ શું છે?
શાળા-આધારિત આરોગ્ય સેવાઓ (SBHS) એ સંઘીય અને રાજ્ય-સમર્થિત કાર્યક્રમ છે, જે શાળા જિલ્લાઓને શાળામાં Medicaidમાં નોંધાયેલા વિદ્યાર્થીઓને પૂરી પાડવામાં આવતી કેટલીક આરોગ્ય સંબંધિત સેવાઓ માટે આંશિક Medicaid ભરપાઈ મેળવવાની મંજૂરી આપે છે. SBHSનો હેતુ વિદ્યાર્થીઓને જરૂરી આરોગ્ય અને સંબંધિત સેવાઓ મળી રહે તે માટે સહાય કરવાનો અને શાળા જિલ્લાઓને પૂરી પાડવામાં આવેલી સેવાઓ માટે ભરપાઈ મેળવવામાં મદદ કરવાનો છે.
Medicaid ભરપાઈ માટે કયા પ્રકારની સેવાઓ પાત્ર હોઈ શકે છે?
Medicaid શાળામાં પૂરી પાડવામાં આવતી કેટલીક તબીબી રીતે જરૂરી આરોગ્ય સંબંધિત સેવાઓ માટે જિલ્લાને ભરપાઈ કરી શકે છે, જેમાં વર્તણૂકીય આરોગ્ય સેવાઓ અને પરામર્શ, નર્સિંગ સેવાઓ, વાણી-ભાષા ઉપચાર, વ્યવસાયિક ઉપચાર, શારીરિક ઉપચાર, મૂલ્યાંકનો અને આકારણીઓ તથા સેવાઓ મેળવવા સંબંધિત સહાયક તકનીકી સેવાઓનો સમાવેશ થાય છે, પરંતુ તે પૂરતું મર્યાદિત નથી. 
બધી સેવાઓ માટે ભરપાઈ કરવામાં આવતી નથી, અને માત્ર એવી સેવાઓને જ ભરપાઈ માટે ધ્યાનમાં લેવામાં આવી શકે છે જે Medicaid ની આવશ્યકતાઓ પૂર્ણ કરે અને Medicaid માટે પાત્ર વિદ્યાર્થીઓને પૂરી પાડવામાં આવી હોય.
તબીબી સંભાળ યોજના શું છે?
તબીબી સંભાળ યોજના એ ચોક્કસ આરોગ્યસંભાળ પ્રદાતા દ્વારા તૈયાર કરવામાં આવતો દસ્તાવેજ છે, જેમાં વિદ્યાર્થીને જરૂરી સેવાઓનું વર્ણન કરવામાં આવે છે અને શાળાને તે સેવાઓ પૂરી પાડવા માટે અધિકૃત કરવામાં આવે છે. કેટલીક સેવાઓ માટે, આ દસ્તાવેજ શાળાના બિલિંગ રેકોર્ડનો ભાગ હોઈ શકે છે. જો તે તમારા બાળકને પૂરી પાડવામાં આવતી સેવાઓને લાગુ પડતું હોય, તો તેને બિલિંગ અથવા ઑડિટના હેતુઓ માટે Medicaid સાથે શેર કરી શકાય છે. માત્ર ઓછામાં ઓછી જરૂરી માહિતી જ શેર કરવામાં આવે છે અને તે પણ માત્ર અધિકૃત પક્ષો સાથે જ.
શું આ ફક્ત IEP ધરાવતા વિદ્યાર્થીઓને જ લાગુ પડે છે?
ના. Medicaid ભરપાઈ વ્યક્તિગત શિક્ષણ કાર્યક્રમો (Individualized Education Programs, IEP) ધરાવતા Medicaid માટે પાત્ર વિદ્યાર્થીઓ તેમજ સામાન્ય શિક્ષણમાં અભ્યાસ કરતા Medicaid માટે પાત્ર વિદ્યાર્થીઓને લાગુ પડી શકે છે, જેઓ ચોક્કસ લાયકાત ધરાવતી આરોગ્ય અથવા વર્તણૂકીય સેવાઓ મેળવે છે. 
શું મને અથવા મારા પરિવારને કોઈ ખર્ચ થશે?
ના. તમારી સંમતિ જિલ્લાને પાત્ર સેવાઓ માટે Medicaid ભરપાઈ મેળવવાની મંજૂરી આપે છે. આના પરિણામે તમારા પરિવારને ખિસ્સામાંથી કોઈ ખર્ચ કરવો પડશે નહીં કે તમારા બાળકના Medicaid કવરેજ અથવા લાભો પર કોઈ અસર થશે નહીં.
શું આનાથી મારા બાળકના શિક્ષણ અથવા સેવાઓ પર અસર થશે?
ના. તમે સંમતિ આપો કે ન આપો, તમારા બાળકને તમામ જરૂરી સેવાઓ તમને કોઈપણ ખર્ચ વિના મળતી રહેશે.
શું આનાથી મારા બાળકના Medicaid લાભો પર અસર થશે?
ના. શાળા-આધારિત Medicaid બિલિંગથી તમારા બાળકને ઉપલબ્ધ Medicaid લાભોમાં ઘટાડો થતો નથી, Medicaid માટેની પાત્રતા પર કોઈ અસર થતી નથી અને તમારા બાળકને શાળાની બહાર મળતી સેવાઓ પર પણ કોઈ અસર થતી નથી.
મને શેના માટે સંમતિ આપવાનું કહેવામાં આવી રહ્યું છે?
જો તમે સંમતિ આપો છો, તો તમે શાળા જિલ્લાને તમારા બાળકની Medicaid પાત્રતા ચકાસવા, શાળામાં પૂરી પાડવામાં આવેલી પાત્ર સેવાઓ માટે Medicaid પાસેથી ભરપાઈ મેળવવા અને ભરપાઈ તથા ઑડિટના હેતુઓ માટે જરૂરી મર્યાદિત માહિતી શેર કરવાની મંજૂરી આપો છો. માત્ર ઓછામાં ઓછી જરૂરી માહિતી જ શેર કરવામાં આવે છે.
કઈ માહિતી શેર કરવામાં આવી શકે છે?
આમાં તમારા બાળકનું નામ, જન્મ તારીખ અને સરનામું; Medicaid ઓળખ નંબર; પૂરી પાડવામાં આવેલી સેવાઓ વિશેની માહિતી (પ્રકાર, તારીખો અને સમયગાળો); તેમજ IEP (જો લાગુ પડતા હોય તો), તબીબી સંભાળ યોજનાઓ, મૂલ્યાંકનો અથવા સેવા લોગ્સ જેવા સંબંધિત રેકોર્ડ્સનો સમાવેશ થઈ શકે છે.
શું મારે સંમતિ આપવી જરૂરી છે?
ના. સંમતિ આપવી એ સ્વૈચ્છિક છે.
જો હું સંમતિ ન આ પવાનું પસંદ કરું તો શું થશે?
તમારા બાળક માટે કંઈ બદલાશે નહીં. તમને કોઈપણ ખર્ચ વિના તમામ જરૂરી સેવાઓ મળતી રહેશે. જોકે, તમારા બાળકનો શાળા જિલ્લો પૂરી પાડવામાં આવેલી સેવાઓ માટે Medicaid પાસેથી ભરપાઈ મેળવી શકશે નહીં. 
શું હું પછીથી મારો નિર્ણય બદલી શકું?
હા. તમે કોઈપણ સમયે જિલ્લાને લેખિતમાં જાણ કરીને તમારી સંમતિ પાછી ખેંચી શકો છો. સંમતિ પાછી ખેંચી લીધા પછી, તે તારીખથી આગળ કોઈ નવી માહિતી શેર કરવામાં આવશે નહીં.
આનાથી શાળા જિલ્લાને કેવી રીતે મદદ મળે છે?
Medicaid ભરપાઈ જિલ્લાને મહત્વપૂર્ણ વિદ્યાર્થી સેવાઓ પૂરી પાડવાના ખર્ચનો બોજ ઘટાડવામાં, આરોગ્ય અને વર્તણૂકીય સહાયની ઉપલબ્ધતા જાળવવામાં અને વિસ્તૃત કરવામાં તથા સ્થાનિક ભંડોળના સ્ત્રોતો પર નિર્ભરતા ઘટાડવામાં મદદ કરે છે.
શાળાઓમાં પૂરી પાડવામાં આવતી સેવાઓ માટે શાળાઓને Medicaidનું બિલ કરવાની મંજૂરી કયા કાયદાઓ આપે છે?
કેટલાક ફેડરલ અને રાજ્ય કાયદાઓ શાળા જિલ્લાઓને વિદ્યાર્થીઓને પૂરી પાડવામાં આવતી કેટલીક આરોગ્ય સંબંધિત સેવાઓ માટે Medicaid ભરપાઈ મેળવવાની મંજૂરી આપે છે:
· ફેડરલ Medicaid કાયદો (સોશિયલ સિક્યુરિટી એક્ટનું શીર્ષક XIX) Medicaidને પાત્ર બાળકોને પૂરી પાડવામાં આવતી આવરી લેવાયેલી આરોગ્ય સેવાઓ માટે ચૂકવણી કરવાની મંજૂરી આપે છે, જેમાં શાળાઓમાં પૂરી પાડવામાં આવતી સેવાઓનો પણ સમાવેશ થાય છે. https://www.medicaid.gov/federal-policy-guidance/downloads/smd-medicaid-payment-for-services-provided-without-charge-free-care.pdf
· 2014 માં, સેન્ટર્સ ફોર Medicare એન્ડ Medicaid સર્વિસિસ (CMS) એ સ્પષ્ટ કર્યું હતું કે શાળાઓ વિશેષ શિક્ષણમાં રહેલા અથવા સામાન્ય શિક્ષણમાં અભ્યાસ કરતા Medicaid માં નોંધાયેલા વિદ્યાર્થીઓને પૂરી પાડવામાં આવતી આવરી લેવાયેલી સેવાઓ માટે Medicaid ને બિલ કરી શકે છે. 
· ફેડરલ શિક્ષણ કાયદો (IDEA – 34 CFR §300.154) શાળા જિલ્લાઓ માટે વિદ્યાર્થીના Medicaid લાભો મેળવતા પહેલાં માતા-પિતાની સંમતિ લેવી જરૂરી બનાવે છે અને સુનિશ્ચિત કરે છે કે IEP ધરાવતા વિદ્યાર્થીઓને સંમતિ હોય કે ન હોય, તમામ જરૂરી સેવાઓ કોઈપણ ખર્ચ વિના મળતી રહે. 
· ન્યુ જર્સીમાં, P.L. 2023, c.108 શાળા જિલ્લાઓને સામાન્ય શિક્ષણ કાર્યક્રમોમાં અભ્યાસ કરતા વિદ્યાર્થીઓ સહિત Medicaid માટે પાત્ર વિદ્યાર્થીઓને પૂરી પાડવામાં આવતી કેટલીક આવરી લેવાયેલી વર્તણૂકીય આરોગ્ય સેવાઓ માટે Medicaid પાસેથી ભરપાઈ મેળવવા માટે દાવો રજૂ કરવો જરૂરી બનાવે છે. 
એકસાથે, આ કાયદાઓ શાળા જિલ્લાઓને Medicaid ભરપાઈ મેળવવાની મંજૂરી આપે છે અને કેટલાક કિસ્સાઓમાં તે મેળવવા માટે પ્રયાસ કરવો જરૂરી બનાવે છે, જ્યારે પરિવારોનું રક્ષણ એ સુનિશ્ચિત કરીને કરે છે કે તેમના પર કોઈ ખર્ચ ન આવે અને તેમની ભાગીદારી સ્વૈચ્છિક રહે.
જો મને કોઈ પ્રશ્નો હોય તો હું કોનો સંપર્ક કરી શકું?
જો તમને કોઈ પ્રશ્ન હોય, તો કૃપા કરીને [યોગ્ય જિલ્લા સંપર્કની માહિતી દાખલ કરો] પર સંપર્ક કરો.
