स्कूल-आधारित स्वास्थ्य सेवाएँ (School-Based Health Services, SBHS): 
माता-पिता और देखभालकर्ताओं के लिए अक्सर पूछे जाने वाले प्रश्न
स्कूल-आधारित स्वास्थ्य सेवाएँ (SBHS) कार्यक्रम क्या है?
स्कूल-आधारित स्वास्थ्य सेवाएँ (SBHS) एक संघीय और राज्य-समर्थित कार्यक्रम है जो स्कूल जिलों को स्कूल में Medicaid में नामांकित छात्रों को प्रदान की जाने वाली कुछ स्वास्थ्य-संबंधी सेवाओं के लिए आंशिक Medicaid प्रतिपूर्ति प्राप्त करने की अनुमति देता है। SBHS का उद्देश्य छात्रों को आवश्यक स्वास्थ्य और संबंधित सेवाओं तक पहुँच प्राप्त करने में सहायता करना और स्कूल जिलों को प्रदान की गई सेवाओं के लिए प्रतिपूर्ति प्राप्त करने में मदद करना है।
Medicaid प्रतिपूर्ति के लिए किस प्रकार की सेवाएँ पात्र हो सकती हैं?
Medicaid स्कूल में प्रदान की जाने वाली कुछ चिकित्सीय रूप से आवश्यक, स्वास्थ्य-संबंधी सेवाओं के लिए जिले को प्रतिपूर्ति कर सकता है, जिसमें व्यवहार संबंधी स्वास्थ्य सेवाएँ और परामर्श, नर्सिंग सेवाएँ, भाषण-भाषा चिकित्सा, व्यावसायिक चिकित्सा, शारीरिक चिकित्सा, मूल्यांकन और आंकलन, और सेवाओं को प्राप्त करने से संबंधित सहायक प्रौद्योगिकी सेवाएँ शामिल हैं, लेकिन इन्हीं तक सीमित नहीं हैं। 
सभी सेवाओं की प्रतिपूर्ति नहीं की जाती है, और केवल वे सेवाएँ जो Medicaid आवश्यकताओं को पूरा करती हैं और Medicaid-पात्र छात्रों को प्रदान की जाती हैं, उन्हें प्रतिपूर्ति के लिए माना जा सकता है।
चिकित्सीय देखभाल योजना क्या है?
चिकित्सीय देखभाल योजना एक विशिष्ट स्वास्थ्य देखभाल प्रदाता द्वारा तैयार एक दस्तावेज़ है जो एक छात्र के लिए आवश्यक सेवाओं का वर्णन करता है और उन्हें प्रदान करने के लिए स्कूल को अधिकृत करता है। कुछ सेवाओं के लिए, यह दस्तावेज़ स्कूल के बिलिंग रिकॉर्ड का हिस्सा हो सकता है। यदि आपके बच्चे की सेवाओं पर लागू होता है, तो इसे बिलिंग या ऑडिट उद्देश्यों के लिए Medicaid के साथ साझा किया जा सकता है। केवल न्यूनतम आवश्यक जानकारी ही अधिकृत पक्षों के साथ साझा की जाती है।
क्या यह केवल IEP वाले छात्रों पर लागू होता है?
नहीं। Medicaid प्रतिपूर्ति उन Medicaid-पात्र छात्रों पर लागू हो सकती है जिनके पास व्यक्तिगत शिक्षा कार्यक्रम (Individualized Education Programs, IEP) हैं, और सामान्य शिक्षा में Medicaid-पात्र छात्रों पर भी लागू हो सकती है, जो कुछ पात्र स्वास्थ्य या व्यवहार संबंधी सेवाएँ प्राप्त करते हैं। 
क्या मेरे या मेरे परिवार के लिए कोई लागत है?
नहीं। आपकी सहमति जिले को पात्र सेवाओं के लिए Medicaid प्रतिपूर्ति प्राप्त करने की अनुमति देती है। इसके परिणामस्वरूप आपके परिवार को अपनी जेब से कोई खर्च नहीं करना पड़ेगा और न ही आपके बच्चे के Medicaid कवरेज या लाभों पर कोई प्रभाव पड़ेगा।
क्या यह मेरे बच्चे की शिक्षा या सेवाओं को प्रभावित करेगा?
नहीं। आपके बच्चे को बिना किसी लागत के सभी आवश्यक सेवाएँ मिलती रहेंगी, चाहे आप सहमति दें या न दें।
क्या यह मेरे बच्चे के Medicaid लाभों को प्रभावित करेगा?
नहीं। स्कूल-आधारित Medicaid बिलिंग आपके बच्चे के उपलब्ध Medicaid लाभों को कम नहीं करती है, Medicaid के लिए पात्रता को प्रभावित नहीं करती है, और आपके बच्चे को स्कूल के बाहर मिलने वाली सेवाओं को प्रभावित नहीं करती है।
मुझसे किस बात की सहमति मांगी जा रही है?
यदि आप सहमति प्रदान करते/करती हैं, तो आप स्कूल जिले को अपने बच्चे की Medicaid पात्रता सत्यापित करने, स्कूल में प्रदान की गई पात्र सेवाओं के लिए Medicaid से प्रतिपूर्ति प्राप्त करने और प्रतिपूर्ति तथा लेखापरीक्षा उद्देश्यों के लिए आवश्यक सीमित जानकारी साझा करने की अनुमति दे रहे/रही हैं। केवल न्यूनतम आवश्यक जानकारी साझा की जाती है।
कौन सी जानकारी साझा की जा सकती है?
इसमें आपके बच्चे का नाम, जन्म तिथि और पता; Medicaid पहचान संख्या; प्रदान की गई सेवाओं के बारे में जानकारी (प्रकार, तिथियाँ और अवधि); और संबंधित रिकॉर्ड, जैसे IEP (यदि लागू हो), चिकित्सीय देखभाल योजनाएँ, मूल्यांकन या सेवा लॉग शामिल हो सकते हैं।
क्या मेरे लिए सहमति देना अनिवार्य है?
नहीं। सहमति देना स्वैच्छिक है।
यदि मैं सहमति न देने का निर्णय लेता/लेती हूँ तो क्या होगा?
आपके बच्चे के लिए कुछ भी नहीं बदलता है। उन्हें बिना किसी लागत के सभी आवश्यक सेवाएँ मिलती रहेंगी। हालांकि, आपके बच्चे का स्कूल जिला प्रदान की गई सेवाओं के लिए Medicaid से प्रतिपूर्ति नहीं मांग सकेगा। 
क्या मैं बाद में अपना विचार बदल सकता/सकती हूं?
हाँ। आप किसी भी समय जिले को लिखित रूप में सूचित करके अपनी सहमति वापस ले सकते/सकती हैं। एक बार वापस लेने के बाद, उस तारीख के बाद कोई नई जानकारी साझा नहीं की जाएगी।
इससे स्कूल जिले को कैसे मदद मिलती है?
Medicaid प्रतिपूर्ति स्कूल जिले को महत्वपूर्ण छात्र सेवाएँ प्रदान करने की लागत को कम करने, स्वास्थ्य और व्यवहार संबंधी सहायता तक पहुँच बनाए रखने और उसका विस्तार करने तथा स्थानीय वित्त पोषण स्रोतों पर निर्भरता कम करने में मदद करती है।
कौन से कानून स्कूलों को स्कूलों में सेवाओं के लिए Medicaid को बिल भेजने की अनुमति देते हैं?
कई संघीय और राज्य कानून स्कूल जिलों को छात्रों को प्रदान की जाने वाली कुछ स्वास्थ्य संबंधी सेवाओं के लिए Medicaid प्रतिपूर्ति की अनुमति देते हैं:
· संघीय Medicaid कानून (सामाजिक सुरक्षा अधिनियम के शीर्षक XIX) Medicaid को पात्र बच्चों को प्रदान की जाने वाली कवर की गई स्वास्थ्य सेवाओं के लिए भुगतान करने की अनुमति देता है, जिसमें स्कूलों में प्रदान की जाने वाली सेवाएँ भी शामिल हैं। https://www.medicaid.gov/federal-policy-guidance/downloads/smd-medicaid-payment-for-services-provided-without-charge-free-care.pdf
· 2014 में, Medicare और Medicaid सेवा केंद्र (CMS) ने स्पष्ट किया कि स्कूल विशेष शिक्षा में छात्रों या सामान्य शिक्षा में Medicaid में नामांकित छात्रों को प्रदान की गई कवर की गई सेवाओं के लिए Medicaid को बिल कर सकते हैं। 
· संघीय शिक्षा कानून (IDEA – 34 CFR §300.154) के अनुसार, स्कूल जिलों को किसी छात्र के Medicaid लाभों का उपयोग करने से पहले माता-पिता की सहमति लेना आवश्यक है और यह सुनिश्चित करता है कि IEP वाले छात्रों को, सहमति की परवाह किए बिना, सभी आवश्यक सेवाएँ बिना किसी लागत के प्राप्त हों। 
· New Jersey में, P.L. 2023, c.108 के तहत, स्कूल जिलों को सामान्य शिक्षा कार्यक्रमों के छात्रों सहित Medicaid-पात्र छात्रों को प्रदान की गई कुछ कवर की गई व्यवहार संबंधी स्वास्थ्य सेवाओं के लिए Medicaid से प्रतिपूर्ति का दावा करना आवश्यक है। 
साथ मिलकर, ये कानून स्कूल जिलों को Medicaid प्रतिपूर्ति प्राप्त करने की अनुमति देते हैं और, कुछ मामलों में, ऐसा करना आवश्यक भी बनाते हैं, ताकि यह सुनिश्चित करके परिवारों की सुरक्षा की जा सके कि उन पर कोई लागत न आए और उनकी भागीदारी स्वैच्छिक हो।
यदि मेरे कोई प्रश्न हों तो मैं किससे संपर्क कर सकता/सकती हूँ?
यदि आपके कोई प्रश्न हैं, तो कृपया [उपयुक्त जिला संपर्क दर्ज करें] से संपर्क करें।
